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RECEPTION 514-327-4411

COURRIEL comitedesloisirs.montreal@gmail.com

SITE INTERNET www.aufildeleau.net

BUREAU DES LOISIRS 514-955-2190

BAZAR 514-323-4708

SUIVEZ-NOUS SUR f

Service WI-Fi dans les aires communes de la résidence avec COV.
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La collecte de la Guignolée a donné
la belle somme de

8540%

MERCI a vous tous pour votre
grande générosité.

SpemlodsGogney  Towles db (e

Nous avons profité du fameux eggnog qui La gagnante de la moitié des ventes
accompagnait le spectacle de Noél pour les boules de Noél est
avec Perry Canestrari, Chantal Dupuis Mme Monigue Tremblay; elle a regu
et les musiciens. la somme de 1050%.

Nous tenons & remercier chaleureusement
M. Migliara pour les dons de 1050 $ ainsi que
les robes de chambre pour les familles desservies
par la Fondation de la Visite. Ci-joint, |a photo
d'un papa, réfugié, qui recoit le don de notre
pére-visiteur du secteur de Bordeaux-Carlierville
ainsi qu'une maman venue récupérer la trousse
de naissance avant son accouchement.
MERCI a vous, les résidents, d'avoir participé
en grand nombre.
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Chers résidents, cheres résidentes,

Mous pensons a vous notre grande famille de la résidence
Au Fil de I'Eau.

M. Salvatore Migliara, sa conjointe Mme Daniéle Trépanier ainsi
que tous les membres du personnel vous souhaitent une trés belle
journée de la St-Valentin.

MNous souhaitons la bienvenue aux nouveaux résidents. Merci d'avoir choisi
la résidence Au Fil de I'Eau pour vous joindre a notre grande famille.

Mme Michelle Lavigne, M. Carmine Apolli, Mme Fernanda Apolli David, Mme Huguette Lalonde,
M. André Lavigne, Mme Jocelaine Laperriére, Mme Diane Berthiaume, Mme Monique Fontaine,
M. Normand Bergeron, Mme Jacqueline Beaulieu, Mme Cécile Geélinas, M. Frangois Marcotte,
Mme Victoria Torchia, Mme Jeannine Pépin.

o des anpleyds

C’est avec enthousiasme que nous remercions sincérement tous les résidents qui ont répondu au
Fonds des employé{es) pour la péricde des fétes 2022, Votre générosité a démontré votre appré-
ciation a nos employé(es). lls sont a leur tour trés reconnaissants de votre appui. Vous leur avez

dit merci, maintenant c'est 4 eux de vous dire W@‘ld, I

Vous avez besoin d'aide pour votre demande de maintien a domicile ? h
Mme Catherine Bussiére-Leblanc se fait un plaisir de vous recevoir. |l est important de
prendre rendez-vous avec elle. Des frais de 20.00% vous seront facturés pour la demande.

Pour les nouveaux locataires : il faut ouvrir le dossier auprés du gouvernement du
Québec. Lors de votre rencontre, vous devez fournir un spécimen de chéque pour faire
une demande de dépdt direct pour vos versements mensuels dans volre compte bancaire.
Par la suite, a chaque reconduction de votre bail, il faut aussi faire une demande de
renouvellement auprés du gouvernement du Quebec. Priére d'apporter avec vous volre
formulaire de reconduction de bail accompagné de la demande de versement anticipé.

Au plaisir de vous rencontrer,
Catherine Bussiére-Leblanc.

A partir du 1* février, un appartement est disponible pour les visiteurs au colt de 1505 par
nuit. Il y a une cuisine, le téléphone, le cable, internet... Si un membre de votre famille est
intéressé, adressez-vous a la réception.
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Paienient

Paiement pour une facture supplémentaire

Seulement les chéques sont acceptés comme mode de paiement. Vous faites i@;@
volre chéque & |'ordre de la résidence Au Fil de I'Eau et vous remettez le paiement L.

a la réception. accepté

Télé'{iseur_s dan_s. les currtdu_rs _
Il est interdit d'éteindre les teléviseurs dans les aires communes.

Salle de lavage communautaire

L'utilisation des laveuses et des sécheuses doit s'effectuer dans des heures
raisonnables afin de respecter la tranquillité des locataires. Le locataire doit
s'assurer de laisser les appareils propres, le filtre et la cuve. Merci de ne pas
surcharger les appareils.

Livraisons

Vous devez aviser la reception 24 heures d'avance pour toute livraison de boites
et/ou de meubles que vous attendez afin de l'inscrire au calendrier sinon il y aura
risque de refus. Pnere d'aviser vos fournisseurs qu'ils doivent passer par les
garages intérieurs. lls ne doivent pas se présenter a la réceplion avec leur livraison.

En cas d'urgence dans les ascenseurs et les aires communes

MNous vous rappelons que nous avons des interrupteurs d'urgence installés

au rez-de-chaussée, aux garages ainsi qu'au sous-sol. Si nécessaire, pesez sur I
le bouton argent et un concierge répondra. Dans les ascenseurs, ouvrez la porle :
au bas du panneau avec le signe de téléphone et appuyer sur le bouton pour
communiquer avec la réception. £

..‘!:~1 = La neige
o 7 Lorsque vous deéneigez votre balcon, assurez-vous qu'il n'y a aucune personne
S "'i;s-. ni vehicule en-dessous qui pourraient recevoir vos pelletees de neige.

Liste des soins offerts a la Clinique
Vous devez prendre rendez-vous au 514-955-2170

« INJECTION ... 108

+ ADMINISTRATION DE VACCIN ... 258

+ PANSEMENT ... & évaluer selon le matériel

« PRISE DE PRESSION ... 1 X semaine = 5% [/ 2 X semaine = 8% / 3 X semaine =10%

« LAVAGE OREILLE... 50% + matériel 10%

« AIDE AU BAIN ... 20%

» TEST DE MEMOIRE ... graluit pour patient de la clinique / 50$ pour patient de I'extérieur

Un regu vous sera remis.
L'equipe de la Clinique o
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Horaire des commerces

Centre d'hébergement de la

marée (CHSLD) En cas d'urgence 24 /24 heures | 514-955-5229
Rendez-vous: prises de sang Mercred 13h30 & 15h00 | prés de la dinique
Comité des Loisirs Le Bel Age Lundi au vendredi 9h00 a4 12h00  |514-955-2190

Dépanneur Le Bel Age Lundi au vendredi 8h30 4 17h30 514.329.1998
(nettoyage, cordonnere, retouches) Samedi et dimanche 8h30 a 17h30
— Sonia Boutin Lundi au vendredi 10R00 & 15h00
“'”“““* 9h00 2 10h00
Four urgences 15h00 a 17h00
**La pharmacie est fermée Samedi 10n00 @ 15h00 | - 4-328-2648
entre 12h00 et 12h30 Dimanche fax:
' 10h00 & 15h00 | 514-328-2492

Uracncns seulement

. s T jours 8h00 a 20h00 | 514-321-8528
Salle 2 manger La Riviéra -
J ' menu  *34 réservation "21
Mardi Sh00 A 16000
Salon de coiffure Au Fil de I'Eau Mercredi-jeudi-vendredi 8h00 a 16h00 | 514-323-3030
Samedi Bh00 2 15h00
Esthétique Annick Mardi-jeudi-vendredi 9h30 a 14h00 | 514-581-0628
2 Cli niqu e Medicale Horaire sujet 3 changement
® Docteur Anatole Nguegno :
A Jeudi seulement 13h00 a 17h00

* Docteur Benslimane (censessse)

Mercredi seulement

9h00 & 10h30

514-955-2170

Heures d'ouverture
Roxanne Richard, infirmidne auxiliaing

Mercradi

8h30 a 16h00

Jeudi

14h00 a 18h00

*** Appelez l'infirmiére pour une consultation avec votre médecin

Inf.20ins de pieds, Margita Durinova

Sur rendez-vwous a domicile

514-515-1728

Gymnastique et massage

Sur rendez-vous

Josianne

514-377-3761

Milot & Tremblay-audioprothésistes

Sur rendez-vous a domicile

Isabelle Lamothe

514-321-2823

Administration / Reception

Lundi au vendredi incl.

8h00 a 17h00

*Samedi "Dimanche

9h00 & 16h00

514-327-4411

S.T.M. {informations)

=14-288-6287

COOP de 'Est Taxi

| 514-352-6000 |

* Pour la visite chez le medecin, a apportez voire carte d'assurance maladie
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HORAIRE DES MESSES : Samedi : 16h00 Dimanche : 10h30

CHAPELET : lundi, mardi et jeudi a 15h30

DIMANCHE LE 12 FEVRIER A 10H30 \ i& ))

Venez rendre hommage a nos jubilaires.
Mous celébrerons les anniversaires de mariage
qui ont eu lieu en 2022 ou le seront en 2023.

MERCREDI LE 22 FEVRIER A 16H00
Ouverture du caréme - Distribution des cendres pendant la messe

La signification de lI'imposition des cendres nous rappelle notre condition humaine : sur
cette terre nous ne sommes que de passage et nous retournerons en poussiére. C'est le
méme mot hebreu qui se traduit par cendre et par poussiére. D'autre part, le rite exprime
que nous sommes pecheurs, appelés a nous convertir et a distinguer dans notre vie ce qui
est important et ce qui n'est que cendre et poussiere. L'imposition des cendres est un
geste symbolique riche de significations. Beaucoup de chretiens, méme non pratiquants
reguliers, viennent le jour des cendres pour recevoir I'imposition des cendres car c'est un
rite qui touche les coeurs.

DECEMBRE  TOTAL 2022 TOTAL 2021
REYENVS 2022 12 MOIS 12 MOIS
QUETE / RESIDENCE 1658,00% 14 137,66 5 10 613,00 %
AUTRES REVENUS 567,00 % 5911,00 % 5176,00 %
TOTAL 222500% 20 048,66 & 15 789,00 3
DEBOURSES 550,00 § 10 120,30 7 141,06 %
SURPLUS / DEFICIT 1675,00 % 9 928,36 $ 864794 %

ATTENTION

Si vous desirez recevoir un regu pour fin dimpdt, vous devez faire votre offrande sous enveloppe
numérotée adressée & la parcisse Ste-Marthe. Pour obtenir ces enveloppes, demandez a

Frangoise Rousseau 514-323-5078

= Le comitéd de pastorale
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A l'occasion de votre anniversaire, ¢'est maintenant un diner
que M. Migliara et Mme Trépanier vous offrent.

=ag A |l aura lieu mercredi le 8 février a 12h00 au
. restaurant La Riviéra. Les fétés seulement y
_— participent et une section speciale leur est réservée.

Les conjoints seront invités lors de leurs mois d'anniversaire,

*** Nous fétons en méme temps les anniversaires
du mois de janvier 2023.

Vous recevrez votre invitation personnelle, il est important de nous appeler
pour nous informer si vous viendrez ou non : 514-955-2190

Denise Archambault....... 1  Aline Robineau........cnneee. 10 Lucien Laplante......cvnnn, 19
René Gingras................. 1 Lise Chevrette 11 Lisette Fontaine...............ccouve. 19
Isabelle St-Germain........ 1 Lucile Cote........coovierrininn 11 sgrgeue,-ﬁm a2
Simone Lalande............. 2  Nicole Houle 11  Katia Centra.... PRETRTSr. |
Pierrette Arsenault......... 3  Jean-Pieme St-Germain......... 11 AlineLanin.........on., 20
Denise Duplessis........... 4  Denise Courteau..........ccccounune 12  Costanzo Lombardi............... 21
Bernard Varin.......oceeene. 4  Yves Rochette..........ocvnne. 12 Pauline Thénault..........ceue.... 21
Denise Lariviére............. 4 Denise Blain..........coovveee. 13 Pieme Purenne.... P L
Marguerite Crevier.......... 4  Amand Giguere................... 13  Claire Cemetti.............occcuereenn. 22
Jeanning Pépin............... 5  Laurette LeFrangois.............. 13  Pauline St-Jean...........covvnn, 23
Marie LOpes.........ccceeeeeee 5  Nicole Campione.................. . 14  Héléne Buisson.... S
Nadia Quagliotto............. 5  Marie Boisvert............... 14 Guy Page..... eveenmeee 2
Manon Jean.......ccceeiiennnn. 5  France Comeau........cummene 15 Mari&ueLadmmur ................. 24
Giulio Carra.......ceevvvvnnn. 6  Henrette Pobvin........cocovvnenens 16  Jeanne Couture.... s 24
lolanda Corsillo............... 6 Juliette Mainvile..................... 16  Fausto |::-r.:.na 24
Marcel Davignon............. 7 Louiselte Desrochers.......... 16 Jacques Brosseau.......ovee 25
Florence Tanguay........... 7  Jeanne Houle.............cocee. 16 Aldéa Gagnon.........een . 26
Jacques Laperriére......... 7 Jacqueline Roy.........cocovceneenae 17 Roger Belemare...........covenoee 26
Anna Monteforte............. 8 Piemette Faubert.........cooeceeeee. 17 Maurice Poulin.......ccucemmanns 27
Réjeanne Laurin............. 9  Francoise Goyette................ . 17 Diane Gariepy. 28
Yvon Beélanger................ 9  YvesMcNeil......cccoove. 19 Pieme Guénette............conn. 28
Giséle Dubois................. 9  Jo-Ann Bourque..........ccceeee. 19
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MNous sommes a Rome, il y a environ 1700 ans.
L'empereur Claude qui trouve que les soldats perdent
le golt de la guerre lorsqu’ils sont maries, i
dacide d'interdire le mariage. Mais, en secret, les amouraux
vont voir un prétre nommé Valentin, qui les marie. :

Il est arrété et emprisonné. En prison, il fait la
connaissance de la fille aveugle de son gedlier, Julia:
Au moment de mourir, Valentin lui remet
une lettre en forme de coeur, signée ‘de la part de ton Valentin'.
La legende nait et Valentin devient le patron des amouraux.

La Saint Valentin remplace une ancienne féte paianne
ceélébrée chez les romains. L'église chrétienne ,ﬁ’
a substitué une féte chrétienne a cette féte 2
trés pratiquee. Le mythe prit
un immensa assor au XiXe siécle.
Aujourd’hui, c'est une féte trés commerciale.

BONNE SAINT-VALENTIN
A VOUS TOUTES ET TOUS!

Caroline Bourgeois
Mairesse d'arrondissement
Riviére-des-Prairies-Pointe-aux-Trembles
Caroline.bourgecismontreal.ca SRR '
514-868-4050 - E? Rivikre-des-Praivies

Poinfe=-aur=-Trembles

UN MOT DE VOTRE MAIRESSE - Muntréal%
Gratuité du transport en commun pour les ainés 4 Montréal 3

Bonne nouvelle alors que la ville de Montréal a récemment annoncé que la Société de Transport
de Montréal {(STM) offrira gratuitement le service aux citoyennes et citoyens de 65 ans et plus
sur le territoire de Montréal, et ce, dés juillet 2023.

Il s°agit d'une mesure qui aidera nos ainés a faire face a la pression inflationniste que nous
vivons depuis plusieurs mois et qui leur permetira de faire, en moyenne, des économies de 324%
par année. Cette gratuité contribuera également 4 briser l'isolement de plusieurs personnes tout
en facilitant leurs déplacements sur le territoire. Cela vient s'ajouter & la gratuité du service déja
offert par la STM aux enfants de moins de 11 ans, pour inciter les familles & opter pour le
transport collectif dans leurs déplacements quotidiens.

BONNE ANNEE 2023 |

Alors que 2023 est déja a nos portes, je tenais a vous souhaiter une nouvelle année remplie de
bonheur et de santé ! On tourne la page a une année bien remplie 4 Riviere-des-Prairies-
Pointe-aux-Trembles en termes de réalisations et de projels qui reflétent notre volonté de rendre
nos ﬁUﬁrﬁers plus verts, attrayants, accessibles et sécuritaires pour I'ensemble de notre
population.

BONNE ANNEE ET A TRES BIENTOT | e



Un accueil chaleureux au Pére Noél
et son lutin et les petits enfants
des résidents.

Cette activité est une gracieuseté de M. Migliara et de Mme Trépanier avec la
collaboration du comité des loisirs et de ses nombreux bénévoles,
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NOEL DES ENFANTS 2022

Le dessin

Le coloriage
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NOEL DES ENFANTS 2022

On se choisit Et Hop!
des bonbons ! g les bonbons

sont disparus

On décore
son gateau et

Un petit tatouage
de circonstance

Un jeu
d'habileté

e B
TRl
-.

La gagnante du
pot de bonbons

a deviné 569 :
Lise Edstrom et
ses petites filles.

Total réel de
571 bonbons
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PROGRAMME DE LA SECURITE DE LA VIEILLESSE
Présentée par L'AQDR-PDI et animée par Philippe Bemier de Service Canada

Mercredi le 22 février 2023 4 13h30 2 la salle de cinéma
Inscription : lundi le 13 février prés du bureau de loisirs de 9h30 a 12h00.

La derniére
conférence a été
trés appréciee et
une belle assistance
y a parlicipé.

Journée
femme Av FL de LEsun

Journée de la femme 2023 mardi le 7 mars 2023
commanditée par M. Migliara et Mme Trépanier

avec la collaboration du comité des loisirs
et la participation de quelques hommes pour le service du diner.

10h30 : a |a salle Delorme, un défilé de mode présenté par les
mannequins Au Fil de I'Eau et dirigé par DucAn et son équipe.
Tirages de nombreux prix de présence.

12h30 : diner au restaurant La Riviéra.
Au menu : salade, poulet parmigiana et patas,
tartelette comme dessert, vin fourni.

19h30 : spectacle Ciné-piano a |a salle Delorme.
Le pianiste Roman Zavada rend hommage
aux plus grands génies du cinéma muet.

(2 11 S0 /-1 0 = /-3 mercred] e 22 févrler entre 9h30 ot 12h00 au foyer Delorme
EnuT: -;-;. pour fes femmes seulem _'r'E:
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EN 1%°€ PLACE : 2 gagnants de 500% chacun en rabais de loyer
¥von Pagé et Guy Dubé

EN 2t PLACE : 2 gagnants de 400% chacun en rabais de loyer
Yves Bélanger et Gemma Dubé

EN 3% PLACE : 2 gagnants de 300% chacun en rabais de loyer
Gilles Rousseau et Jean-Paul Champagne

13 GAGNANTS de 25% chacun en rabais de loyer

Bernard Varin, Christiane Joly, Guy Séguin, Jacqueline Durivage, Denise Pelletier,
Diane Labelle, Raymond Gaudreau, Luis Galvez, Pierrette Picard, Francine Barrette,
Claude Cloutier, André Pilon, Claude Boisvert

-
Félicitations & vous tous et IV "I aux propriétaires pour de si généreux prix!

Francis Tétu est né d'une famille de musiciens. Il obtient son baccalauréat en
interprétation-guitare jazz et pop a l'université de Montréal.

Il commence sa carriére professionnelle au Cabaret du Casino de Montréal avec plus de
300 représentations. |l participe au Festival de jazz de Montréal et il revient presque
chaque année avec la formation jazz le Montréal Dixie. Il est accompagné de

Raphaélle Paquette, la chanteuse soprano a la voix flamboyante et pleine de virtuosité.

Remise de billets : mercredi le 1* février entre 9h30 et 12h00 au foyer Delorme.

Vendredi le 24 février 2023, 19h30 salle Delorme

Venez en grand nombre profiter de cette belle soirée dansante avec I'animateur
et notre professeur de danse, Stéphane Beauchamp.

Entrée libre mais vous apportez votre carte de membre.

©
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Jour  Heure Cours Catégorie Endroit Responsables  Professeur
Lundi | 10000 danse intermédiaire | salle Delorme | Francine Verdon % Bbicbure
12h00 danse avancé salle Delorme | L. Desrochers '
Mardi | 10000 YORS salle Delorme Lise Ste-Marie Carole Morency
13h00 | cond. physique salle Delorme Lucille Gelinas S U
14h15 | cond, physigue salle Delorme | Giséle Phaneut i)
15h30 | cond. physique avancé salle Delorme Ciane Garitpy | Patricia Messier
Mercredi | 900 aguaforme avanceé pistine Jostanne Lapierre
10h00 aguafarme madéré piscine b4, Edstrom Josianne Laplerre
(10n00|  danse | débutant | salle Delorme | ‘vetteTordif | Moryse Gagnon
11h00 | aguaforme léger piscine Josianne Lapierre
12h30 crochet bibliothégue Francine Lemigux
13h30 danse pratigue salle Delorme Betty Mcleod | Maryse Gagnon
Jeudi | 10h15 aguaforme modéré piscine Josianne Lapierre
Vendredi I'écris ma vie salle de cartes Johanne Turcotte

mm C4e3 COBYBES viver 2023

Heure Activités Endroit Personnes responsables
Lundi 13h00 bridge bibliothéque Pierrette Bouchard
13h30 oKD salle de cartes Lise Edstrom
14h30 pétanque-atout salle Delorme Elizabeth David f Micheline David
19h00 rmini-golf mini-galf Clémence Lepage
Mardi 9h30 club de marche entrég principale Claudette Thériault
13h00 domings bibliothéque Cécile Saumur
13h30 OKO salle de cartes Lise Edstrom
18h30 cribbage bibliothéque Cécile Saumur [ Guy Séguin
19h00 billard salle de billard Giséle Phaneuf
19h00 pay-me salle de cartes Danielle Goulet f Huguette Drapeau
1900 jeu de dard salle Delorme Richard Cournoyer
Mercredi | 13h00 whist militaire bibliothiéque Laurette Tremblay
1£h30 canasta bibliothéque M. Tremblay / L Tremblay
15h00 quilles sur écran salle Delorme Mary Ouellet / Bella Lacourse
Jeudi gha0 quilles sur écran salle Delorme Monique Séguin/Guy Séguin
13h00 cartes 500 bibliothéque Jeannine Landry
13h00 palet salle Delorme Imelda Maillé/ Paul-Emile Proulx
13h00 scrabble salle de cartes Thérése Dubé/Denise Patenaude
13h30 baseball-poches salle Delorme Lise Meunier/Aline Lajole
Vendredi | 12h00 | mamies tricoteuses bibliothéque Lowise T, Brisebois
13h30 sacs de sable salle Delorme Lise Meunier/Aline Lajoie

Carte de membre obligatoire en tout temps
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Vous pouvez acheter vos billets du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00 prés du

bureau des loisirs et au salon de la phase 3. Deux personnes ont la possibilité
- . de se partager la moitié du montant récolté,
&

%' Vous avez 4 semaines pour réclamer votre prix. BONNE CHANCE !
Responsable : Louise T. Brisebois

2

i
1

.:ﬂqr
=

’
“ HUH#ZN8)  vous n'avez pas a réserver votre place pour jouer au bingo. B
g Présentez-vous & la salle Delorme pour 19hf53 et amusez-vous! ’%:%
=TT 3 Noubliez pas votre carte de membre! :
v, Responsables : Marielle Gauthier et Frangoise Rousseau

W Les trous d'un coup du mini-golf pour le mois de février
6 février2023= 4 13 février= 11
20 février 2023 =12 27 février= 14
Responsable : Clémence Lepage

Des nouveaux joueurs de bridge sont invités a se joindre au groupe déja en place.
L'activité a lieu a la bibliothéque les lundis de chague semaine.
Venez donner votre nom au bureau des loisirs dans les heures d'ouverture.

Responsable : Pierrette Bouchard

Ve
o - =
ok A A

=
Un nouveau jeu vous est proposé dans la salle de cartes le mercredi & 13h00. M@V §
Responsable : Laurette Tremblay W"ﬁ

Ja ds ol

Il y a aussi de I'espace pour vous accueillir a la salle Delorme.
Vous étes les bienvenus le mardi a 19h00.

Responsable : Richard Cournoyer

PoReIaEXASIHToLol e

Le jeu se continue le mercredi soir seulement au mini-golf et
vous n'avez plus a vous inscrire.

Responsable : Serge Verdon

©



FEVRIER 2023
CORDIALE BIENVENUE ENTREE LIBRE

Cuverture des portes 10 MINUTES avant les projections.
Respect obligatoire des consignes sanitaires en vigueur,

FILMS DU SAMEDI Ek:Likit

4 février : Par-dela I'univers, 2022 (drame romantique) E
11 février : Julio Iglesias, concert, Santiago de Compostella
18 février : Fou de toi, 2021 {comédie romantique)
25 février : Protége-moi, 2015 (drame)

_ﬁ M.B. Malheureusement, les représentations du dimanche sont
“tnmpnrairamnnt suspendues dues 4 une assistance peu nombreuse.

DETAILS ET SYNOPSIS

Consultez les affiches a la porte du cinéma.

Dans l'impossibilité de présenter le film annoncé, un autre choix sera proposé.
Merci de volre compréhension.

Responsable Anne-Marie Chevrier

IMLDS

S Merci pour votre participation au mimosa qui vous a été offert par la direction,
' il"i le 6 janvier dernier. Un excellent beigne vous a été aussi servi.
J

A cette occasion, Pierrette Bouchard a été nommée reine pour la journée et
Marcel Davignon, le roi.

| VININID NOS

Félicitations a ces personnesl|

ISortiesyardCas (o B

Casino de Montréal o
VENDREDI LE 3 FEVRIER 2023
DEPART de la phase 4 : 12h15 RETOUR : 19h30 COUT : 25%

Avec un autobus Voyageur pour les deux sorties.
INSCRIPTION A LA RECEPTION dans la sernaine précédant la sortie. & ‘ Responsable

: ; Forne — g == Huguelte Lauzon
*=* Arrivez un peu a I'avance pour quon n'attende pas aprés vous ! “'--i_..-.-— &

L
i

Casino Playground &4 Kahnawake i T

MERCREDI LE 22 FEVRIER 2023 = -

DEPART de |a phase 4 : 11h15 RETOUR : 18h30 COUT : 40%
CREDIT DE JEU : 108 COUPON-REPAS : 10$




BaAZAar

POUR LES OBJETS A DONNER,
appelez au 514-323-4708 OU 514-321-7006

Vous pouvez magasiner :
lundi, mardi et mercredi de 13h00 a 15h30

Le magasin des petits objets est au sous-sol.

Pour les meubles, allez a la phase 2 au salon du 10 étage. Des meubles sont aussi disponibles
dans d'aulres salons. En visitant le 10e étage, une personne vous y conduira au besoain.

Responsable : Nicole Dumoulin

5 ﬁ MQ g as i, WA g /4 Galeries Rive-Nord, Repentigny

Un autobus vous emmeénera au centre d'achats. Vous devez réserver votre place
4 la réception dans la semaine précédant la sortie.

DATES
Vendredi le 17 février 2023

Départ : 9h30 a la phase 4. Retour a partir du centre d'achat : 14h30
Colt : 10% payable a 'avance et non remboursable.

Minimum de 20 personnes, sinon annulé. Réservé aux résidents seulement.
Responsable : Louise Brisebois

BanQue  Pour rencontrer les experts, vous devez prendre rendez-vous

NATIONALE gu 514-327-1611 et faire le 4 pour parler avec un conseiller.
Les heures de bureau a la résidence sont les mercredis de 10h00 a 12h00
sur rendez-vous seulement.

m SUPER MARCHE ANJOU
7172 BOMBARDIER, ANJOU » 514-352-5447, POSTE 0
Pour les commandes téléphoniques, vous devez appeler au 514-352-5447 poste 0,
le vendredi et le lundi avant-midi en laissant vos coordonnées. Une personne vous

rappellera afin de prendre votre commande. Prévoyez un colt de 4,008 pour la livraison et
4,005 de plus si votre commande est moins de 50%. Le pourboire n'est plus automatique.

L'autobus METRO passe le JEUDI! seulement a 9h30 pour un retour a 11h30.

Igﬂ L'autobus IGA passe :
) mercredi : départ 9h00 et 11h00 ................. retour 10h50 et 12h45
S yendredi départ 9h00, 10n00 et 11130 ..... ratour 10h50, 11h45 et 13h30

Solution du dernier jeu : genou
Enigmes : la peur - le pas - la pensée - le foyer - un dossier

17




Amorti
Bleus
Brésil
Buteur
Buls
Camp
Club
Compeétition
Comer
Division
Dopage
Dribble
Faute
Fifa
Goal
Italie
Jaune
Libero
Lob
Lucame

main

Maradona
Match
Milieu
Mitemps
Onze
Farc
Passe
Ronaldo
Rouge
Saison
Score
Short
Sifflet
Sport
Surface
Tacle
Terrain
Touche
Tribunes
Uefa
verns

|
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|l UAOCUNITA
TLUCCTBTRO
AGAALUAEEG
EDRTTEEMVR
ONOEICLPADO
ENUNAABSMN
NRPAAFBEOA
lOFAJRIHRL
TSI 1SURCTD
LISSFSDUIO
UCTPIAEOBP
NERIOVUTOA
EEFAORITLG
TSAPNTDEE

gosi ™

Compléte les expressions avec ces mots:

un paon, un pinson, une marmotte, une taupe, un cochon, un ciseau, une mule, un taureau, une pie,

un renard, un poisson, un agneau, une écrevisse, un canard, un tigre, une cie, un singe
1. Marcher comme
2. Etre fort comme
3. Dormir comme
4. Etre béte comma

5. Etre bavard comme

6. Mager comme

7. Etre malin comme

8. Etre doux comme

9. Etre jaloux comme

10. Etre vaniteux comme
11. Etre aveugle comme
12. Etre rouge comme

13. Etre rusé comme

14. Manger comme

15. Etre sale comme

16. Etre gai comme

17. Etre tétu comme
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