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J et 4 Inscription aux jeux d'été 514-955-2190 de 9h00 a 12h00 et 13h00 a 14h00
T Spectacle Tocadéo poste 940 a 19h30

9 Bonne Féte des méres!
17 Début des jeux d'été

suivez-nous sur ]

COURRIEL comitedesloisirs.montreal@gmail.com
SITE INTERNET www.aufildeleau.net

RECEPTION 514-327-4411
BUREAU DES LOISIRS 514-955-2190
BAZAR 514-323-4708

Service Wi-Fi dans les aires communes de la résidenca.
Informez-vous & la réception pour obtenir les mots de passe.
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ENCORE UN GROS MERCI M. MIGLIARA ET MME TREPANIER
pour votre grande générosité envers les résidents. Les gagnants sont super contents
et tous les autres participants ont profité de cette belle opportunite d'avoir une chance de gagner.

Vous nous avez bien amusés avec vos déguisements qui nous ont fait rire.
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REDACTION | RECHERCHE Louisette Desrochers » Jocelyne Desjardins

GRAPHISTE Rachel Raymond

CORRECTION Francine Labelle
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Moo u8propriétaire

Chers résidents, chéres résidentes,

Monsieur Salvatore Migliara et Mme Daniéle Trépanier
souhaitent a toutes les méres, I'occasion révée de se
laisser gater un peu, de ranger leur tablier en essayant
d'oublier qu'elles sont au service de la famille durant
tout le reste de I'annee.

C'est en somme pour elles, I'occasion idéale
de se la couler douce !

Beaucoup de bonheur en cette Féte des Méres!

DAMNIELE TREPANIER ET
SALVATORE MIGLIARA

Bienvenue aux nouveaux locataires

M. Salvatore MEI%IIEITE propriétaire de la résidence Au Fil de I'Eau ainsi que son épouse
Mme Daniéle Trépanier souhaitent au nom des résidents et résidentes, une chaleureuse
bienvenue aux nouveaux venus parmi nous :

M. René Thérien, M. Nicolina Spineti, Mme Filomena Lamenta, Mme Micheline Gélinas, Mme

Louise Paquette, Mme Madeleine Caron, Mme Jeannine Brisson, Mme Micheline Forget,
M. Richard Cournoyer.
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Voici les demiéres informations de Revenu Québec pour les demandes
de crédit d'impdt de maintien a domicile.

[ .
Le gouvernement va respecter le renouvellement automatique pour vos
dépdts directs sans avoir regu votre renouvellement pour I'année 2021.
Dés que la situation change, nous vous le laisserons savoir.

Au plaisir de vous rencontrer.
Suzanne Jobin

CARR O e

Déplacez-vous sans tracas avec notre service de location de voitures
‘La Roue'. Grace a ce service, vous conservez volre autonomie dans
vos déplacements tout en évitant les soucis liés a l'entretien d'un
véhicule. De plus, vous économisez sur les frais d'immatriculation, de
reparation et d'assurance automobile.

Pour en savoir plus sur ce service de location de voitures ‘La Roue’,
veuillez communiquer avec la réception au 514-327-4411.
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SVP Service ou réparation

Toute demande de service ou de réparation dans votre logement doit étre
adressée a la réception de la résidence Au Fil de I'Eau au 514-327-4411.

Livraison

Vous devez aviser la réception 24 heures d'avance pour toute livraison de boites et/ou de
meubles que vous attendez afin de l'inscrire au calendrier, sinon il y aura des risques de
refus. Priére d'aviser vos fournisseurs qu'ils doivent passer par les garages intérieurs, les
livreurs doivent s’annoncer a la réception afin de leur ouvrir la porte de garage.

Absence

Vous devez aviser la réception lors de votre absence ainsi que votre ABSEN
retour pour un court et/ou long séjour et/ou pour une hospitalisation.

A titre de prévention, il serait grandement apprécié lorsque vous avez
connaissance de l'absence prolongée ou inhabituelle d'un voisin (e)
ou d'un ami (e) de la résidence, d'en aviser la réception ou la direction
sans tarder.

o Babillards
- N'oubliez pas que les babillards sont une excellente source d'information.

Objets a vendre

Mous avons un babillard dans le local de boites aux lettres qui affiche les objets a vendre,
informez-vous a la réception si vous avez une affiche a mettre sur celui-ci.

Chutes a déchets
Il st strictement interdit de laisser les sacs d'ordures méﬂﬂgér&ﬁ sur la
plancher de la chute a déchets. Ces derniers empéchent la porte de s'ouvrir.

Sollicitations

Mous vous rappelons d'étre prudents lorsque vous recevez un appel télephonique vous
demandant de I'argent. Les arnaqueurs sont sans pitié, restez sur vos gardes.

EMERGENCY
Urgence PHONE

Mous vous rappelons que nous avons des “intercoms” d'urgence
installés au rez de chaussée et dans les garages ainsi qu'au sous-sol.
En cas d'urgence, simplement peser sur le bouton et un concierge
Vvous répondra.




Balcons
MNous vous recommandons d'enlever la toile protectrice de vos meubles de patio sur
votre balcon et de vérifier si les pigeons ou les oiseaux ont fait leurs nids. Si oui,

communiguez immeédiatement avec la réception.

Piste cyclable X ! :

La piste cyclable est maintenant ouverte. A chaque année, plusieurs cyclistes
sont victimes d'accidents qui impliquent des automobilistes. Nous vous
demandons d'étre vigilants lorsque vous entrez et sortez des garages.

C'EST Sl BON D'ETRE BON
Etre bon apaise et repose. Etre bon réjouit. Celui qui est bon a certes ses moments de tristesse et de
larmes.... Il ne sera jamais profondément malheureux.

La bonté, c'est I'accueil bienveillant, la sym ie sincére, la louange délicate.
Un accueil simple et franc fait a un visiteur timide, un sourire qui fait entendre qu'on est le bienvenu et
qu'on ne dérange pas, une poignée de main qui met a l'aise... Quelles sources de confiance mutuelle!

Une parole de sympathie colte peu a dire, mais combien elle réconforte et reléve.
La louange délicate c'est un témoignage d'anréciatinn. un encouragement a de nouveaux efforts.
Que de succés sont dus a une bonne parole !

Eﬂus voulez étre heureux? Vous voulez étre aimé ? Vous voulez plaire ? z bon !

tre bon, c'est ére comme I'air toujours disponible, I'air qui donne la vie a tout, et avec la vie, la
fraicheur, la force, la joie. Etre bon, c'est élre comme le pain qui se laisse prendre par tous ceux qui
en ont besoin et qui fortifie chacun sans distinction.

Qui, soyez bon et chaleureux comme le pain qui sort du four et qui embaume toute la maison.
Vous pouvez étre bon suivant la vraie mesure, alors soyez trop bon !
- Extrait des Paillettes d'Or

INSTITUT DE
A cause de la pandémie, le gala CARDIOLOGIE
annuel n'aura pas lieu cette année. DE MONTREAL

Par contre, M. Giovanni Migliara, président et son frere M. Salvatore Migliara, co-président
des CCEURS UNIVERSELS ont alors décidé de faire la collecte de fonds pour venir en aide
a I'lnstitut de cardiologie de Montréal sous forme de loterie.

Le tirage aura lieu le 24 septembre 2021 a la résidence Au Fil de I'Eau.
https://www.facebook.com/FondationICM.

A GAGNER

Deux voitures de collection
une Alfa Romeo GTV 1750 d'une valeur de 49 500%
une Alfa Romeo Spider 1.6 série 3 d'une valeur de 20 000$

1 certificat-cadeau de VINITOR d'une valeur de 3 500%

1 certificat-cadeau de BIJOUTERIE ITALIENNE
d'une valeur de 2 500%

Il est possible de vous regrouper
avec un ou deux amis r
acheter un méme billet.
CcoO0T DU BILLET Vous pouvez appeler
100,00% Yves ou Noélla McNeil
514-324-5879
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Horaire des commerces

Centre dhébergement de la
marée (CHSLD)

En cas d'urgence

24 1 24 haures

514-955-5229

Comité des Loisirs Le Bel Age Lundi au vendredi Sh00 a 12h00 | 514-955-2190
Dépanneur Le Bel Age Lundi au vendredi 9h00 & 17h00
(avec service de netioyage, de cordonnerie Samedi 8h00 & 17h00 | 514-322-1998
el retouches de vétemants) Dimanche ShO0 & 17h00
Lundi au vendredi 1000 & 15h00 | 514-328-2646
| Pour urgences 16h00 & 18h00 fax: 514-328-2492
Pharmacie Sonia Boutin Samedi 10h00 a 15h00
| Pour urgences 15h00 & 17h00
Dimanche Fermé

| FPour urgences et questions conlactez 514-328-2646 |

— 1 7ious | 7h30azon
iy jours Th30 &4 20h00 | 514-321-8528
Salle & La Rivié
. . ks menu *34 réservation *21
Mardi 9h00 a 16h00
Salon de coiffure Au Fil de I'Eau Mercredi-jeudi-vendredi 8h00 & 16h00 | 514.323-3030
Samedi 8h00 a 15h00
e Clinique Médicale Horaire sujet a changement
*** Docteur Burelle, cardiclogue, ne vient plus a la clinigue.
* Docteur Analole Nguegno

vl Vok Phiorehe sur i poste dis ig 8h00 & 11h30 | 514-955-2170
* Docteur Benslimane senéasse) Canique. 9h00 & 11h00 | 514-955-2170
Mme Carole Doucet, infimiére Méme horaire que les médecins | 8h00 a 12h00 | 514-955-2170
Inf.soins de pieds, Margita Durinova | Sur rendez-vous 4 domicile 514-515-1728
Gymnastique et massage Sur rendez-vous Josianne 514-377-3761
Milot & Tremblay-audicprothésistes Sur rendez-vous a domicile | Isabelle Lamothe | 514-321-2823

Lundi au vendredi incl. 8h00 a 1Th00
Administration / Réception 514-327-4411

*Samedi *Dimanche Sh00 a 16h00
S.T.M. (informations) 514-288-6287
COOP de I'Est Taxi 514-352-6000

* Pour la visite chez le médecin, apportez votre carte d'assurance maladie




pavoniversairesyoidncoistoelmn 320213

M. Migliara et Mme Trépanier vont recommencer les repas
ue vous aimez tant. Vu la belle température et les installa-
tions extérieures bien avantageuses pour nous tous, il y aura
des diners et des soupers auxquels vous pourrez participer

pour les fétés des mois déja passés.

Mous vous informerons dés que nous saurons les dates
choisies. Vous ne recevrez pas d'autre invitation mais vous
serez invités a vous inscrire au bureau des loisirs
514-955-2190 pour choisir le jour qui vous convient.

SOYEZ ATTENTIFS AUX MESSAGES TELEPHONIQUES! -

Les cadeaux ont été distribués pour les mois de janvier, février et mars. r o
Pour les autres, vous les recevrez en venant manger avec nous. i

Les fétés seulement y participent et une section spéciale leur est réservée. . -
Les conjoints seront invités lors de leurs mois d'anniversaire. '.’ﬂ i

Mary Aubé .................... 1  Charles Provencher........ 9  Yvwvette Trottier................. 19
Antonio Della Foresta..... 2  Lucette Théberge Cailloux 9 Diane Mathieu................ 19
Jean-Paul Drouin............ 2. Thérése Chassay............ 11 Claire Morin........cccoovrree. 20
Denise Hardy.................. 2  Mario Donati........c...ccc.... 11 Claude Lariviére............. 22
Jacqueline Durivage ...... 3 Huguette Sévigny........... 12 Benito Romanelli............ 22
Jovette Bastien............... 4 Benoit Jeddry................. 14 Diane Labelle................. 23
Gervais Charriére........... 4 Jacques Boulé................ 15 Lise R. Séguin................ 23
Yvonne Boulanger.......... 4  Nicole De Gréeve............. 15 Johanne Roy.................. 24
Berardino Ferrante ......... 4 Réjeanne Phaneuf.......... 16  Giséle Perreault.............. 24
Francine Verdon............. 4 Normand Plante.............. 16  Serge Cing-Mars............. 24
Monigque Cing-Mars........ 5 Claudette Guillemette..... 17 Lise Edstrom...........c...... 25
Irma Pilla........................ 5 Thérése Mathieu............. 17 Moisette Tremblay.......... 25
Renée Dulude-Lamothe.. 7  Bernadette Prairie........... 17 Louise Beaudry............... 26
Gertrude Leclerc............. 7  Frangois Guilbault........... 17 Cecile Gendron............... 26
Rose Ricordeau.............. 9  Mariette Trépanier.......... 18  Maria Selvaggio.............. 28

Nicole Picard ................. 29



Talcabavelafsucre!

Les artisans qui ont préparé notre délicieux repas de cabane a sucre.
"f C t. Merci! Merci pour votre générosité M. Migliara et Mme Trépanier

de nous avoir offert ce repas.

P~/

Et il fallait attendre un peu pour passer
plus de 500 personnes a venir chercher leur diner.
Merci de votre patience!
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Yvon Pagé, Pierre Hotte et Pierre Provost, merci pour votre travail.

Les membres de votre comité des loisirs ont contribué au service
et vous ont guidé dans la circulation pour le meilleur déroulement possible.

M. Migliara et Mme Daniéle Trépanier
sont a la tache pour nous aider.

Un gros merci pour ce délicieux
repas du temps des sucres.
On s'est regalé.
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La préparation pour les jardins est déja amorcée en vue de la saison estivale 2021.
La distribution des terrains a été faite pour le plus grand plaisir des jardiniers,

FeYactivitécYextériewres!

Le Palet La Petanque Le club de marche
Mardi et mercredi Lundi et mercredi Mardi et jeudi Mardi
13h30 18h00 18h00 9h30

MNous avons ajouté une nouvelle activité avec I'achat d'un jeu de bocce.
Vous devez aussi vous inscrire si vous voulez r a ce jeu. Deux plages horaires sont disponibles
pour cette activite et elle est indépendante de celle qui se jouait déja.

**** Pour les joueurs libres, vous pouvez jouer en dehors de ces périodes.

insertpidons

Vous ne serez inscrits que si vous appelez pour réserver votre place.

Comité des loisirs 514-955-2190
lundi le 3 mai de 9h00 a 12h00 et de 13h00 a 14h00
mardi le 4 mai de Sh00 a 12h00 et de 13h00 a 14h00

i
*** Les activités débuteront dans la semaine du 17 mai 2021.

jlﬂﬂﬁ.lﬁﬂh BLbliothe ZPAB ReNDEZ-VOUS SEULEMENT

Si vous voulez remetire vos livres ou en recevoir de nouveaux, vous devez appeler
Mme Noélla McNeil au 514-324-5879. Elle vous recevra les mardis seulement.

S'ill vous plait, n'attendez pas au lundi soir pour téléphoner,
vous risquez qu'il n'y ait plus de place.

LE BAZAR EST OUVERT

les lundis et jeudis seulement
aizieh de 9h00 a 15h00.

Responsable : Nicole Dumoulin Une vente spéciale de bijoux
514-323-4708 ou 514-321-7006 est ajoutée le jeudi seulement.
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CORDIALE BIENVENUE ENTREE LIBRE

Veuillez réserver votre siége a I'entrée du cinéma du lundi au vendredi.
Priére de vous présenter 10 minutes avant les représentations.

1* mai :

8 mai :

15 mai :
22 mai :
29 mai :

Ma meilleure ennemie (drame)

Bienvenue a Marly-Gomont (histoire vraie et humoristique)
Rudy (drame sportif biographique)

Un amour a New York (comédie romantique)

Merveilleux (drame inspirant)

02 mai:
09 mai :
16 mai :
23 mai :
30 mai :

André Rieu (avec Johann Strauss Orchestra 2020)
Richard Clayderman (concerto de piano)

La Zarzulea Vive (opéra léger espagnole)

Ludwing Beethoven # 9 ( Chicago Symphony Orchestra)
Le Vent du Nord ( groupe folklorique québécois)

POUR DETAILS ET SYNOPSIS
Consultez les affiches a la porte du cinéma et a I'entrée du local postal.
Dans I'impossibilité de présenter le film annoncé, un autre choix sera proposé.

Merci de votre compréhension.

BON CINEMA !

Anne-Marie Chevrier et Clemence Lepage
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Nos experts de la banque a la résidence Au Fil de I'Eau
sont la pour vous conseiller.

BANQUE Pour les rencontrer, vous devez prendre rendez-vous au
NATIONALE 514-327-1611 et faire le 4 pour parler avec un conseiller.

Les heures de bureau a la résidence sont les mercredis de
10h00 & 12h00 sur rendez-vous seulement.

m O SUPER MARCHE ANJOU
7172 BOMBARDIER, ANJOU + 514-352-5447, POSTE 0

Pour les commandes télephoniques, vous devez appeler au 514-352-5447 poste 0, le
vendredi et le lundi avant-midi en laissant vos coordonnées. Une personne vous
rappellera afin de prendre votre commande.

Prévoyez un colt de 4,003 pour la livraison et 4,00% de plus si votre commande est moins
de 50%. Le pourboire n'est plus automatique.

*** Aucun transport spécial a partir de la résidence.

AMUSEZ-VOUS | SOLUTIONS DU JEU

Mot a trouver : correspondance

Trouver les mots .  Atome Chimigque Produit
Molécule Physique Peériodique



Rassembler 2 syllabes pour une possibilité de trouver 31 mots.

Amuser-vous!

AlL BOU BRE CAM
CHE cou DRA FRI

LER MIS NOM PER
PRE PRO sOuU VET

/I. Quelle théorie doit-on a Isaac Newton?
a) La gravitation b) L'ampoule électrique
2. Avec la laine de quel animal fait-on du cachemire?

a) Le mouton b) Le lama ¢) La chévre

3. Quelle est la premiére ville du monde a s'é&tre dotée d'un métro?
a) New York b) Londres c) Paris

4. Dans quel &tat des USA le Grand Canyon se trouve-t-il?
a) Utah b) Nevada c) Arizona

5. Quelle est la capitale de I'Australie?
a) Sydney b) Melbourne

6. Qu'est-ce qu'un colvert?
\ a) Une sorte de chien

¢) Brisbane

b) Une sorte de chaudron

d) Moscou
d) Montana

d) Canberra

¢) Une sorte de r;anay

Louisette
c) L'imprimenea d) Un uacch

2 EL.-GR-NB-NU.RA-TA-UR.US

Z

3 EGO-.ERG-EVE-I$0-LEA - SIL .
TET- TRI

%

4 AERE -EGER -ESTE - ETRE - ETRE -

7

RARE - REIN - $EIN - TOUR - TUER -

UMAR

ASILE - BILLE - ERIGE - LAVES -
METRE £

6 ENERVE - LEVEES - ORMEAU -

REFILE - SIESTE - ULTIME - USINEE

T FRUGALE - INITIER - RELATES -

Placer tous les mots dans la grille
&

SVELTES - TOURTES - VERSEES

& EMERSION - LETALITE - MILITANT

10 NASILLEURS - NUMERATEUR




Placar tous les mots dans la grille

SIE[LIL]E][DIN]OIR]ITH]L]T ““"'—'“‘3;‘“”5 NARCISSES
EIE[N[S[E[RIE[VIEIM[I]R]P i OEUF
sIN[olL[Ll1[s|[1|O[L[E[S]R E.?UTE St
E|lu[s|RIU[E[L][F]A]F|N]E]Q T M_LE“'”
E|S|I|SIRIAIM|S|TIU[I|SI|S| oreyrm S
LIN[A[E[P|I]|L|U|T[E|A[S]|P R iy
LIOIR|IN|E|L|L[O|P|O|IR]|I |M GRAINE TULIPE
I|E|/Oo|A|S|u|c|O|R|C|G|C|E R
UIGILIE[X|O|N|I|U|Q|E|R|T JACINTHES
QIR|F|F|O|R|S|Y|T|H|I]A|N JONQUILLE
NIU|ISI|E|JE|JLIU(OIB|I|G|N]|I LILAS
QIO|P|S|E|H|T|IN]JI|CJ|A|J|R MARS
JIB|SIN|IO|I|T|A|T|NJA|L|P
1. Quel maténau prend plus d'un million d'années a se décomposer 7
Le plastique le caoutchouc le vermre
2. Quel est le seul métal qui ne peut s'oxyder ? l'or le cuivre le plomb
3. Quel est le seul muscle du corps humain qui n'est rattaché que par une seule de ses extrémités?
L omil la langue le deltoide
4. Quelle est I'huile qui ne dégage pas de fumée quand elle est chauffée a moins de 230 Celsius 7
L’'huile de chanvre I'huile de lin I'huile d'arachide
2 Al AL BA ES SE SE TA UT UT
3 AME CRU ETC ORS OSE OTE .
SOT
4 AGEE EMEU EOLE ERIN ETNA .
ISAR PESE PEUR TRAC TUBE .
5 ETAGE GESTE MERES OTAGE
RESTE
6 DEESSE EDENTE ESSIEU GE-
RANT ISSUES LESENT NETTES
OCELOT STATUE TASSEE TE-
NEUR TONNES
7 ECRASER GEANTES HARENGS
RIANTES
8 ATTESTEE NAISSANT .
10 HOCHEMENTS

Amusez-vous!
Mot de 10 letires:

11 HEPATOLOGIE
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Pour souligner la féte des méres le comité
des loisirs vous offre un spectacle virtuel
haut en couleurs! Cette présentation a été
enregistrée dans une salle de spectacle
avec les décors, les éclairages et toutes les
qualités techniques requises pour donner la
meilleure performance possible.

Ces 4 TENORS sont déja venus a la
résidence en 2017 et ils avaient vraiment
épaté tout le monde.

Ne manquez pas de syntoniser
le poste 940 a 19h30 vendredi le 7 mai.

Ce sera d'ailleurs la seule représentation.

Nous avons choisi la présentation du vendredi pour que vous profitiez pleinement de
votre fin de semaine soit pour accueillir des visiteurs a |'extérieur ou pour aller
prendre un délicieux repas au restaurant.

Bon spectacle!

"Il existe autant de variétés de fleurs sur la terre
qu'il a de belles qualites dans le coeur d'une mere."

En guise de remerciements,
il faudrait pouvoir offrir une gerbe de toutes les fleurs
a celles que I'on féte aujourd'hui...

Des oeillets, pour le confort douillet qu'elle nous a
procuré durant des annees, des orchidees, pour toutes
ces soirees passees a notre chevet,

des lys et des iris, pour les nombreux baisers regus
de ses levres ou donnes sur ses joues toujours lisses,
des begonias, des jacinthes, des violettes, des tulipes,
des marguerites et plus encore, sans oublier les roses.

Heureuse féte des Méres!
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