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a toutes les mamans de la résidence Au Fil de I'Eaul

Qui a inventé la féte des méres?

Dans la Gréce antique, on fétait Rhéa, la mére de tous les dieux de
I'Olympe. Cette féte était associée a la fertilité, célébrée au printemps,
la période symbolisant le renouveau.

Chez les Romaing, la féte trouve une origine dans les célébrations en
I'honneur de Cybéle, la déesse de la nature, Celle-¢i avait pour but de
célébrer la fertilité et la renaissance de la nature.

En 1941, la France inscrit au calendrier ‘la journée nationale des méres’.
La féte des mamans est célébrée dans le monde entier, mais les dates
varient d'un pays a l'autre.

£ amour d une mere ne veedlit pas. ~
* Lo oceur dune mire est le chef d wuvre de (o nature.
_ Lteu ne pouvatt étre partout, alors U a oréé la mare.
\ Une mere connait les recetfes, Yy
o celles qut nourrissent, celles qui font grandlr.

A l'occasion de la fate de St-Joseph, les participants ont pa rtagé le pain béni et
les délicieux zeppoles. L'équipe de pastorale a fait le service accompagné de M. Migliara.
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Chers résidents, chéres résidentes,

A I'occasion de la féte des méres, dimanche le 14 mai, nous
désirons souhaiter a toutes les mamans une journge remarquable.
Pour toutes les méres, c'est aujourd’hui I'occasion révée de se laisser
gater un peu, de ranger leur tablier en essayant d'oublier qu'elles
sont au service de la famille durant tout le reste de I'année. C'est en
somme, pour elles, I'occasion idéale de se la couler douce. Beaucoup
de bonheur en cette féte des méres!

Daniele Trepanier et Salvatore Migliara

MESSAGE AUX NOUVEAUX LOCATAIRES

M. Migliara, propriétaire de la résidence Au Fil de I'Eau ainsi gue Mme Trépanier souhaitent au
nom des résidents et résidentes, une chaleureuse bienvenue aux nouveaux venus parmi nous :

Mme Assunta Trubiano, Mme Nicole Gagnon, M. Emano Romanese, Mme Doris Novak,
Mme Nicole Gatien, Mme France Latreille, Mme Micheline Forget.

Pour une demande de versements anticipés pour le maintien a domicile, il est important

de prendre rendez-vous avec Mme Catherine Bussiére-Leblanc ou Mme Islande Sylvain
pour obtenir toutes les informations.

POUR LES NOUVEAUX LOCATAIRES :
Il faut ouvrir le dossier auprés du gouvernement du Quebec. Lors de votre rencontre, vous

devez fournir un spécimen de chéque pour faire une demande de dépdt direct pour vos
versements mensuels dans votre compte bancaire.

Par la suite, a chaque reconduction de votre bail, il faut aussi faire une demande de
renouvellement aupres du gouvernement du Quebec.

Au plaisir de vous rencontrer.

......... Gagnante de |la Fondation de I'lnstitut de cardiologie de Montréal
ﬁ? St qui a donné aux résidents Au Fil de I'Eau un emballage cadeau
pour les détenteurs de billets de loterie vendus.
Merci 4 la Fondation et félicitations Mme Héléne Caouette.

Mode de paiement pour une facture supplémentaire

Ne pas oublier que seulement les chéques seront acceptés comme mode de

paiement fait a la réception au nom de I'administration de la résidence

Au Fil de I'Eau. -
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Fraudes

Mous sommes tous, sans discrimination, de potentielles cibles pour les fraudeurs. Cependant, en
raison du patrimoineg qu'ils peuvent avoir accumule et, dans certaing cas, de leur vulnérabilité, les
ainés peuvent s'avérer des cibles de choix pour les fraudeurs. Soyez toujours vigilants ! Sachez
que la résidence Au Fil de I'Eau ne vous contacte que par appel téléphonique, jamais nous
ne communiquons par courriel ou par message texte cellulaire. Si vous avez des doutes
concernant un avis E‘!e nun-paiemeng Ee voire loyer vous pouvez toujours vous référer a la

reception ou la direction de la résidence.

Fiste cyclable

S
La piste cyclable est maintenant ouverte. A chaque année, plusieurs cyclistes
f @% sont victimes d'accidents qui impliquent des automobilistes. Nous vous

demandons d'étre trés vigilants lorsque vous entrez et sortez des garages.

Sollicitations

Le printemps arrive a grands pas. Mous vous rappelons d'étre prudents et de ne pas ouvrir la porte
aux solliciteurs. Attention aussi, lors d'un appel téléphonique, de ne pas donner vos informations
personnelles aux personnes que Vous ne CoNnaissez pas.

Livraisons
: ! Vous devez aviser la réception 24 heures d'avance pour toute livraison de boites et/ou
; de meubles que vous attendez afin de l'inscrire au calendrier sinon il y aura risque de
refus. Priére d'aviser vos fournisseurs qu'ils doivent passer par les garages intérieurs.
lls ne doivent pas se présenter a la réception avec leur livraison.

volre balcon et de vérifier si les pigeons el/ou les oiseaux ont fait leurs nids! w
Si oui, communiquez immédiatement avec la réception.
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Enregistrement des visiteurs

Il est obligatoire que vos visiteurs s’enregistrent a la réception lors de leur

arrivée avec leur nom, numéro d'appartement qu'il visite, la date et I'heure et le

numéro de plague de la voiture. En cas d'urgence, nous pourrons .
communigquer facilement avec le propriétaire du véhicule. L

Balcons
MNous vous recommandons d'enlever la toile protectrice de vos meubles de patio sur m
y £

Demande de service ou réparation
Toute demande pour un service ou une réparation dans votre logement doit
etre adressée a la réception de la résidence Au Fil de I'Eau au 514-327-4411.

Alarme de feu

Lorsque vous brilez quelque chose sur la cuisiniere etou des rolies dans le
grille-pain, nous vous demandons DE NE PAS OUVRIR VOTRE PORTE
D'AFPPARTEMENT car la fumee fait declencher l'alarme generale dans les
corridors, ce qui necessite I'eévacuation de tous les locataires et les colts L
rattachés a une fausse alarme sont énormes. Nous vous recommandons d'ouvrir

votre porte patio.
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Centre d'hébergement de la
maree (CHSLD)

En cas d'urgence

24 1 24 haures

514-955-5229 |

| Rendez-vous: prises de sang Mercradi 13h30 4 15h00 |prés dela clinique|

| Comité des Loisirs Le Bel Age Lundi au vendredi 9h00 4 12h00  [514-955-2190 |
** Dé i i h 17h

| Dépanneur Le Bel ﬁga Lundi ;i.m vetnﬂredr 8n00 a 00 514-322-1998

| (netteyage, cordonneric, retouchas) Samedi et dimanche 9h00 & 17h00

Sonia Boutin

**La pharmacie est fermée
entre 12h00 et 12h30

Lundi au vendredi

10h00 & 15h00

Pour urgences

9h00 a 10h00

15h00 & 17h00

Samedi

10h00 a 15h00

214-328-2646

Dimanche
Urgences seulement

10h00 & 15h00

fax:
514-3128-2492

s 7 jours 9h00 & 19h00 | 514-321-8528 |
Salle & La Rivie
‘ © amangerta mviera menu *34 réservation *21 |
Mardi n00 a 16h00
Salon de coiffure Au Fil de I'Eau Mercredi-jeudi-vendredi 8h00 & 16h00 | 514-323-3030
Samedi 8n00 a 15h00
Esthétique Annick Mardi-jeudi-vendredi 8h30 & 14h00 | 514-581-0628
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Clinique Médicale

Horaire sujet 3 changement

* Docteur Anatole Nguegno

R Jeudi seulement 14h00 a 19h00
* Docteur Benslimane (senéraiiste) Mercredi seulement 9h00 & 10h30 | =44 9552170
Heures d'ouverture Lundi au vendredi 8h00 & 16h00
Roxanne Richard, infirmiére auxiliaire
*** Prise de rendez-vous par téléphone seulement.

Ilnl.mins de pieds, Margita Durinova

Sur rendez-vous a domicile

514-515-1728 |

| Gymnastique et massage

Sur rendez-vous

Josianne

514-377-3761 |

IMiI:‘Jt & Tremblay-audioprothesistes

Sur rendez-vous a domicile

Isabedle Lamothe

514-321-2823 |

| Administration / Réception

Lundi au vendredi incl.

8h00 & 17h00

*Samedi "Dimanche

Sh00 & 16h00

514-327-4411 |

| S.T.M. (informations)

514-288-6287 |

1 COOP de I'Est Taxi

[ 514-352-6000 |

* Pour la visite chez le médecin, e apportez votre carte d'assurance maladie
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HORAIRE DES MESSES : Samedi : 16h00 Dimanche : 10h30 Lj. U .
CHAPELET : lundi, mardi et jeudi a 15h30 - ,m

Dimanche le 14 mai, messe offerte pour toutes les mamans

—

MOIS DE MARIE

MAMAN, c'est un petit mot chargé d'une grande signification : A
il évoque tout un monde fait de douceurs, d'attentions et de joies
quotidiennes.

Bonne [ele a Towlel; Lefy meres; :f

qui occupent une place unique dans nos coeurs |

REVENUS TOTAL 2023  TOTAL 2022

3 MOIS 3 MOIS
QUETE / RESIDENCE 1342,00% 4232.00% 2 563,00 %
AUTRES REVENUS 508,00 % 1 458,00 % 910,00 §
TOTAL 1 850,00 % 5 630,00 $ 3 473,00 %
DEBOURSES 747,15 % 1861,10% 1327,00%
SURPLUS / DEFICIT 1102,85% 382890% 2 146,00 §

ATTENTION

Si vous désirez recevoir un regu pour fin d'impdt, vous devez faire votre offrande sous enveloppe
numérotée adressée a la paroisse Ste-Marthe. Pour obtenir ces enveloppes, demandez a

Frangoise Rousseau 514-323-5078 - Le comité de pastorale



Annivaaibes o M eres

A l'occasion de votre anniversaire, vous étes conviés 3 un diner
offert par M. Migliara et Mme Trépanier qui aura lieu

mercredi le 17 mai 4 12h00 au restaurant La Riviéra.

Tl |

Les fétés seulement y participent et une
section spéciale leur est réservée. Les

conjoints seront invités lors de leurs

X mois d'anniversaire.

Vous recevrez votre invitation personnelle, il est important de nous appeler
pour nous informer si vous viendrez ou non : 514-955-2190
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Mary Aubé ........ccoveeeeeee. 1 Lucette Cailloux...........coeeeeeenns 9  Eméride Denis 20
Madeleine Lessard......... 2  Marguerite Lépine.................. 10  Claude Laniviére............ovrnn 22
Antonio Della Foresta..... 2  Concetta Di Lazzaro. 10 Réjeanne Guévin........ccoeen. 22
Jean-Paul Drouin............ 2  Guy Caubel 13 Benito Romanelii.........cceuseenns 22
Denise Hardy.................. 2  Giuseppe Colella 15  Diane Labelle........c.comreeennsnen 23
Jacqueline Durivage....... 3  Nicole De Gréve 15  Lise Séguin..........cccoeemercusenen 23
Jovette Bastien............... 4  Rejeanne Phaneuf.................. 16 Johanne ROV.....emvernnnrienne 24
Yvonne Boulanger.......... 4 OigaColella...............ccoonrunnens 16 Serge Cing-Mars.............c.ouunn. 24
Laurette Tremblay........... 4  Claudette Guilemette............ 17  Lise EDSUOM.....ccoveeeeermerenennes 25
Francine Verdon............. 4  Therése Mathieu..................... 17  Louise Beaudry .25
Monigue Cing-Mars........ 5  Frangois Guibautt................... 17 Moisette Trembilay 25
Irma Pilla..........ccooeeie.. 5  Yvette Trotier.........oinueens 19 Thérése Léveilé...................... 26
Therése Walker.............. 5 Lomaine Manquis.......ccceeeeeune 19  Cécile Gendron . 26
Renée Dulude-Lamothe.. 7  Diane Mathieu......................... 19  Micheline Gélinas. a7
Gertrude Leclerc............. 7  Yolande Filion 20  Maria Selvaggio.............coueuun. 28
Simone Fournel.............. g8  Claire Mofin........ccoueinmneass 20  Nicole Picard.......com s 29
Rose Ricordeau.............. 9  Giles Bemier...............cocooeennee 20
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INSCRIPTION : DU 158 AU 5 MAI AU BUREAU DU COMITE DES LOISIRS

.. Début des jeux : semaine du 15 mai 2023
... mardi et mercredi 13h30 - Responsable : André Lapointe
@
a Pﬂlet

weenee lUNGI &t mercredi 18h00 - Responsable : Denise Leroux
Pétanque ............. mardi et jeudi 18h00 - Responsable : André Desjardins
Club de marche ... mardi 89h30 - Rendez-vous a 'entrée principale

Responsable : Claudette Thériault

Nous aw:ns altribue toules les places disponibles pour les jarding pour
cette saison. Si vous n'étes pas inscrits, venez quand méme le faire au
bureau des loisirs, 8'il y a des changements, nous vous le ferons savoir,

Si vous avez des besoins spéciaux, vous en parlez aux responsables :
André Desjardins et Denis Boulianne.

A tous les résidents : S'il vous plait, respectez le travail des jardiniers.
Les carres de jardin appartiennent a chacun de ceux qui le cultivent.

CHRISTIANE LABELLE, RESPONSABLE DES JEUX D'ETE AU COMITE

MolLtUESmloLELE

Les ventes se terminent vendredi le 2 juin.
A | Mous reprendrons au début de septembre.
L= ew = Responsable : Louise T. Brisebois
=4 el .7

Le demier de la saison aura ligu le 19 juin F#s’;i ?%
pour reprendre en septembre. - i

Responsables : Marielle Gauthier et Frangoise Rousseau

@Lgmpmdes

Les prochaines olympiades auront lieu jeudi le 10 aoiit 2023. Nous vous donnerons plus
d'informations dans le prochain Journal.

;



Y 514.055-2190

GENERATION CROONERS AVEC STEEVE MATTHEWS

C'est en 1997 que les Crooners ont vu le jour.

Plus de 2000 représentations plus tard, ils séduisent autant,
partout en tournée au Québec. Les Crooners célébrent la musique,
le plaisir, la vie...Steeve Matthews sera accompagné de 3 musiciens
pour notre plus grand plaisir.

VENDREDI LE 12 MAI 2023 4 la salle Delorme, 19h30

VENTE DES BILLETS mercredi le 3 mai de 9h30 & 12h00 au foyer Delorme
COouUT ; 10%

Scfils 3 den Joveyes @yovd,

ERNIERE DANSE DE LA SAISON SOUS LE THEME : C'EST LA FETE..

Vendredi le 26 mai a 19h30 a |a salle Delorme

Pour la dermiére danse de la saison, il se peut qu'il y ait un petit spécial, alors
venez en grand nombre.

*Vous présentez votre carte de membre.

'Grﬂ V'u'f:él"ﬁ VLGE Mythes et réalités sur I'ostéoporose

COMFERENCIER : Frangois Bélanger, B.AA., CFPC

Mise & jour sur le calcium et la vitamine D; prévention des chutes,
I'importance de I'exercice et de 'alimentation.

Mercredi le 10 mai2023 & 13h30 4 la salle de cinéma (Vous vous étes déja inscrits en avril)
Responsable : Julia Primeau

W{E @mm m 3 et 4 juin 2023. ,HO]X

Les Voix de I'lle seront de retour a la salle Désilets du CEGEP Marie -Victorin les 3 et 4 juin
prochain. Malheureusement, il n'y aura pas d'autobus. Cette année, le spectacle du dimanche
aprés-midi, représentation préférée par la majorité des résidents, est le méme jour que le
Tour de I'lle des cyclistes qui passe sur le boulevard Gouin. L'autobus ne pourrait pas venir

a la résidence, toutes les rues transversales seront bloguées.

Aussi, si des résidents désirent y assister samedi soir le 3 juin ou dimanche le 4, en aprés-midi,
vous devez vous rendre par vos propres moyens. Les billets sont é 305 stationnement inclus.
Si vous en désirez, vous m'envoyez un courriel 4 DESJARDINE184@mGEMAIL COM.

Jocelyne Desjardins, résidente et choriste o
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MAI 2023
CORDIALE BIENVENUE ENTREE LIBRE

Ouverture des portes 10 MINUTES avant les projections.
Respect obligatoire des consignes sanitaires en vigueur.

6 mai : Loin d'ici, 2023 (comédie romantique)
13 mai : Demande spéciale : Elvis, Aloha d'Hawaii, concert 1973
20 mai : The Spectaculor Now, 2014 (comédie, drame, romance)
27 mai : Take this waltz : une histoire d’amour, 2017 (chronique sentimentale)

‘%nl DETAILS ET SYNOPSIS

Consultez les affiches a la porte du cinéma.
Dans l'impossibilité de présenter le film annoncé, un autre choix sera proposé.
Merci de votre compréhension.

IVININID NOd

Responsable Anne-Marie Chevrier

VOYAGES AVEC LE GROUPE EXPRESSIONS VOYAGES

A compter du 2 mali et ce, a chaque mardi par la suite, une
conseillere est sur place pour vous offrir differentes sorties,
excursions, sejours...

Endroit : prés du bureau des loisirs de 9h30 a 12h00

Venez rencontrer la conseillére Odette Dupont assistée de
Huguette Lauzon, la responsable.

Casino de Montréal
VENDREDI LE 5 MAI 2023
DEPART de la phase 4 : 12h15 RETOUR : 19h30 COOT ;295

AVEC UN AUTOBUS VOYAGEUR POUR LES DEUX SORTIES.

INSCRIPTION A LA RECEPTION dans la semaine précédant la sortie.
“*% Arrivez un peu a lI'avance pour quion n‘attende pas aprés vous !

Responsable
Huguette Lauzon

Casino Playground & Kahnawake
MERCREDI 31 MAI 2023

DEPART de la phase 4 : 11h15 RETOUR : 18h30 COUT : 40%
CREDIT DE JEU : 105 COUPON-REPAS : 10§

o)




@CW evvAcllovw

Pour le printemps, nous vous offrons comme d'habitude les cours dans la salle
d'exercices, mais aussi une session de cours de conditionnement physique régulier et
avancé a la salle Delorme aum:: un horaire spécial pour le printemps. Une petite session
de 6 semaines pour vous préparer & passer un bel été. nuatg‘uas cours en juillet vous
seront également offerts. Les détails seront dans le Journal

Inscription jeudi le 4 mal 2023, de 13h00 4 15h00.
Début des cours lundi le 8 mai 2023.

COURS DE 60 MINUTES 42% POUR 6 SEMAINES

» Conditionnement physique régulier sur chaise ... Mardi 10h15
+ Conditionnement physique avancé .................... Mardi 13h30 et 14h45

COURS D’AQUAFORME A LA PISCINE

Nous allons prendre les noms des gens intéressés pour planifier les places, mais la
session sera confirmée au courant du mois de mai. Vious %JI.I\-‘HE nous appeler ou venir
nous voir pour nous donner votre nom. Les paiements se nt avant le premier cours.

A B I e et manas et s e s e e e e e RS GTIERCN - SN
INEEIMEAIAINE ....vvevvrerereeeresserssenseenemsensessensenneennee METCTEA] -
B Lt SRt o  He A e s A ma s m Amm s V1 G G

intermediaire

DANS LA SALLE D'EXERCICES: COURS DE 30 MINUTES (voir le tableau ci-dessous)

* Membre de Coeur en Action : 365 pour une session de 6 semaines
* Non-Membre : 42% pour une session de 6 semaines

11h30 1 3h[.'rﬂ 1 3h45
11h30
-— 13hﬂﬂ —

avec Josianne Lapierre et Patricia Messier



B @a’amm
m A TOUTES LES MAMANSI

o " 8 La plupart de notre génération a été scolarisée
. ) a la maison de plusieurs fagons...

VOICI QUELQUES EXEMPLES :

Ma mére m'a appris a apprécier un travail bien fait ;
% ‘Si vous eles pour vous entretuer, faites-le dehors,
j& viens de finir de nettoyer le plancher! *

Ma mére m'a enseigné la religion :
“Tu ferais mieux de prier pour que cette tache-1a
s'enléve du tapis!

Ma mere m'a appris la logique :
"Si tu tombes en bas de la balancoire et que tu te casses
le cou, tu ne viendras pas au magasin avec moil’

Ma mére m'a appris la prévoyance ;
‘Mets toujours des sous-veétements propres au ¢as ol
tu te blesserais et qu'on temmenerait a 'hopital!”

Ma mére m'a appris des notions de biol
‘Ferme ta boite... et mange ton souper!

Ma meére m'a appris a étre contorsionniste :
‘Regarde comme ton cou est sale en arriere!’

=
Ma meére m'a appris des notions de météo :
“Ta chambre est tellement & I'envers qu'on dirait
gu'une tornade est passée par |a!'

Ma mere m'a appris 'anticipation :
‘Attends que ton pére arrive!’

Ma mére m'a appris des notions de médecine
‘Si u n'arrétes pas de faire les yeux croches,
ils vont rester comme ¢al’

' Ma mére m'a appris des nolions de ?énéthuﬂ
‘Tu es pareil comme ton pérel’

Ma mére m'a aussi appris la sagesse :
érnuand tu auras mon age, tu comprendras...’



BAZAr,

POUR LES OBJETS A DONNER,
appelez au 514-323-4708 OU 514-321-7006

Vous pouvez magasiner :
lundi, mardi et mercredi de 13h00 a 15h30

Le magasin des pelits objets est au sous-sol.

Pour les aulres objets, allez a la PHASE 2 :
Les meubles aux salons du 5° et 12° étage, les livres et les lampes au 10° étage
Responsable : Nicole Dumoulin

@ Mﬂ@ﬂgb%ﬂge au Carrefour Angrignon

Un autobus vous emmeénera au centre d'achats. Vous devez réserver votre place
a la réception dans la semaine precédant la sortie.

DATE: Lundi le 29 mai 2023

Deépart : 9h30 a la phase 4. Retour a partir du centre d'achat : 14h30
Colt : 10% payable & 'avance et non remboursable.

Minimum de 20 personnes, sinon annulé. Réservé aux résidents seulement.
Responsable : Louise Brisebois

BANQUE Pour rencontrer les experts, vous devez prendre rendez-vous

MNATIONALE gu 514-327-1611 et faire le 4 pour parler avec un conseiller.
Les heures de bureau a la résidence sont les mercredis de 10h00 a 12h00
sur rendez-vous seulement.

m (0 SUPER MARCHE ANJOU
7172 BOMBARDIER, ANJOU » 5714-352-5447, POSTE O
Pour les commandes téléephoniques, vous devez appeler au 514-352-5447 poste 0,
le vendredi et le lundi avant-midi en laissant vos coordonnées. Une personne vous

rappellera afin de prendre votre commande. Prévoyez un coit de 4,005 pour la livraison et
4,003 de plus si votre commande est moins de 50%. Le pourboire n'est plus automatique.

L'autobus METRO passe le JEUD! seulement a 9h30 pour un retour & 11h30.

L'autobus IGA passe :
mercredi : départ 9h00 et 11h00 ................. retour 10h50 et 12h45
exlra  vendredi: départ 9h00, 10h00 et 11h30 ..... retour 10h50, 11h45 et 13h30

tessssast IGA en ligne devient ‘VOILA’ :
épicerie en ligne et livraison directement de I'entrepot.

Solution du dernier jeu : Maupassant et maquereau

13




Les Danses

Mot de 10 letires ;

E|IE|O A|IBMA S H M|O|A
R I RIE[{C|E|LIM NI E|L|NJ|A
AIRILIN SO/ U M{N|L|A|J
LIU|O|T| E|E|R|A]|I 1| T| O
LIOB|U|T|IA|IRIZ|U|R|A|S
I B GIW|O|L|S| U|G|D|K|P
All|T|S|IT|IW|T R|I|A|L|Y
G|IA|V|O|T|T|IE K|B|U|O|L
E| DI INIA|IB AR A|S|  Q|P|A
EINIA|IV|A|P|V| A|L|S|E|C

Questions amusantes

BIGUINE
BOLEROD
BOURREE
CALYPSO
GAILLARDE
GAVOTTE
GIGUE
JAVA
MAMBO
MAZURKA
MENUET
POLKA
PAVANE
QUADRILLE

SAMBA
RUMBA
sSLOwW
TANGO
TWIST
VALSE

Deux aveugles ant un frére. Ce frére dit qu'il ne posséde pas de frére. Qui sont les aveugles?

La famille Durand a cing enfants. La moitié est composée de filles. Comment expliquer cela?

Un homme était sur une échelle de 20 métres de haut, il glisse et tombe de I'échelle. Il ne se

fait aucune égratignure, pourquoi?

Quelle est la surface ol on cherche le rayon pour trouver le volume?
Comment s'appelle la femme qui sait toujours ol se trouve son mari?

Je suis couverte de trous et malgré tout je rebiens I'eau. Qui suis-je?

On me dépose sur une table, on me coupe, on me sert, mais on ne me mange pas. Qui suis-je?

Grace 4 moi, elle devient belle. Qui suis-je?
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cabawelafsucye!

Un souper traditionnel de la
cabane a sucre nous a été
cuisiné par Adamo.

La musique animée par
Stéphane Beauchamp
nous a fait danser.

Pour terminer
avec |la fameuse
tire sur la neige.
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