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Nous avons eu de la belle visite : la chanteuse Nicole Dumont,
accompagnée de sas excellents musiciens.
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Felicitations a la gagnante l

Louise Frégeau !
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Juste avant No&l nous avons profité d'un excellent
souper-spactacle avec la chanteuse Mme Giorgia Fumanti.
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Chers résidents, chéres résidentes,

Monsieur Salvatore Migliara et
Mme Danigle Trépanier vous souhaitent

une belle féte de la
SAINT-PATRICK, mercredi le 17 mars 2022

et une trés belle féte de
SAINT-JOSEPH, samedi le 19 mars 2022,

MES-'EH‘Q'E aux nouveaux venus

M Salvatore Migliara, propriétaire de la résidence Au Fil de I'Eau souhaite au nom des
résidents et résidentes une chaleureuse bienvenue aux nouveaux venus parmi nous :

Claudette Brodeur, Suzanne Mathieu, Suzanne Dushesne, Enrico Galerio, Carole Adam,
Maria Caluori, Pierrette Potvin, Pierre Marchand, Clément Lavoie, Léon Trudel,

Alain Campeau, Giovanni Sellitto, Marie-Thérése Audet, Raymond Audet, Louise Beaudry,
Claude Sasseville, Francesca D'Errico.

Merci d'avoir choisi la résidence Au Fil de 'Eau
pour vous joindre a notre grande famille.

m Vous pouvez faire une demande de versements anticipés pour le maintien a
domicile. Il est alors important de prendre rendez-vous avec Malika Mambro.
Des frais de 20.00% vous seront facturés pour la demande.
Pour les nouveaux locataires, il faut ouvrir votre dossier auprés du
gouvernement du Québec. Lors de votre rencontre vous devrez fournir un

spécimen de chéque pour faire une demande de dépét direct pour votre
versement mensuel dans votre compte bancaire.

Par la suite, 4 chaque reconduction de votre bail, il faut aussi faire une
demande de renouvellement auprés du gouvernement du Québec.

vous a été remis par le propriétaire.

RELEVE A quoi sert-il 7
Il sert 4 déclarer les renseignements sur I'occupation d'un logement au 31
décembre de chaque année. Les renseignements fournis sur ce relevé
seront utilisés par le locataire qui demande le créedit d'impdt pour solidarite
dans sa declaration de revenus.

Au plaisir de vous rencontrer.
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Sarvice ou réparation
Toute demande doit étre adressée a la réception de la résidence Au Fil de I'Eau
au 514-327-4411

Babillards r
N'oubliez pas que les bal:-ﬂ_lards EFCII'IT. ung EK':E[IEI"I'.'E source d'information. e | e
Consultez-les sans toutefois partir avec les feuilles. 2 J 5

Objets a vendre
Dans le local des boites aux lettres, un babillard permet d'afficher les objets
a vendre. Informez-vous & la réception si vous voulez placer une annonce.

Mégots de cigarettes
E Il est venu a notre attention que certains d'entre vous jetez vos mégotls de
m cigarettes par la fenétre et/ou porte patio. Ces derniers s'accumulent sur les
* * balcons de vos voisins. Notez que cette fagon de faire n'est pas acceptée.

Chutes a déchets
Il est strictement interdit de laisser les sacs d'ordures menageres sur le
plancher de la chute a déchets. Ces derniers empéchent la porte de s'ouvrir.

Sollicitations
Le prinlamgs arrive a grand pas, nous vous rappelons d'étre prudents,
soit par télephone etfou par courriel.

Absence

ABSEN r Vous devez aviser la réception lors de votre absence ainsi que votre
AAAE | retour pour un court etfou long séjour et/ou pour une hospitalisation.

A titre de prévention, il serait grandement apprécié lorsque vous avez
connaissance d'une absence prolongée ou inhabituelle d'un voisin ou
d'un ami de la résidence, d'en aviser sans tarder la réception ou la

direction.
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Horaire des commerces

Centre d'hébergement de la ; A
marée (CHSLD) En cas d'urgence 24 [ 24 heures | 514-955-5229
Comité des Loisirs Le Bel Age Lundi au vendredi Sh00 4 12h00  |514-955-2190
i i i h 17Th
Dépanneur Le Bel ﬁ.m Lundi au vendredi 8h30 &4 17h30 514-322.1908
{neticyage, cordonnerie, retouches) Samedi et dimanche 8h30 & 17h30
| Lundi au vendredi | 10h00 & 15h00 |
AT Ta ) Ik e s L
* =onia Boutin | Pour urgences 15h00 & 1Th00
Samedi 10h00 & 15h00 | 514-328-2646
Pour urgences 10h00 & 15h00
fax: 514-328-2492 | e Formé
iy 7 jours 8h00 & 20h00 | 514-321-8528
Salle a manger La Rivigra
menu 34 réservation "21
Mardi h00 a 16h00
Salon de coiffure Au Fil de I'Eau Mercredi-jeudi-vendredi 8h00 & 16000 | 514-323-3030
Samedi 8h00 & 15h00
-H::'« Cl |n|q ue Médicale Horaire sujet & changement
" Docteur Anatole Nguegno Jeudi seulement 8h00 & 11h30
(Gdndralite)
* Docteur Benslimane (st Mercredi seulement 9h00 & 11h00 | 514-955-2170
Mme Carole Doucet, infirmidre Lundi, mercredi ef jeudi 8h00 a 12h00
Inf.50ins de pieds, Margita Durinova Sur rendez-vous a domicile 514-515-1728
Gymnastique et massage Sur rendez-vous Josianna 514-377-3761
Milot & Tremblay-audioprothésistes Sur rendez-vous A domicile | Isabelle Lamothe | 514-321-2823
Administration / Réception Lurd] ol venred nd |08 170 N s1acaz7-qa11
*samedi *Dimanche Sh00 & 16h00
S.T.M. (informations) 514-288-6287
COOP de I'Est Taxi 514-352-6000

* Pour |a visite chez le médecin, apportez votre carte d'assurance maladie




ACTIVITES POUR LE MOIS DE MARS 2022

HORAIRE DES MESSES

Samedi : 16h00
Dimanche : 10h30

FETE PATRONALE DE ST-JOSEPH
Samedi le 19 mars - Messe a 16h00

Soyez a l'ecoute des messages teléphoniques
¢ pour plus de détails concernant cette féte
si la siluation sanitaire le permet.

FETE DE LA FIDELITE

s e, Cette fete qui devait avoir lieu
© (%, le 13 fevrier demier a éte remise

LA L une date ultérieure. Nous vous en
= aviserons dés gue la date sera connue,

Jean-Jacques Mireault
Le comité de pastorale

REVENUS DECEMBRE  TOTAL 2021  TOTAL 2020

2021 12 MOIS 12 MOIS
QUETE / RESIDENCE 1 465,00 10 613,00 14 351,50
AUTRES REVENUS 521,00 5 176,00 4 602,50
TOTAL 1 986,00 15 789,00 18 954,00
DEBOURSES 420,00 7 141,08 10 470,54
SURPLUS / DEFICIT 1 566,00 8 647,94 8 483,46

ATTENTION

Si vous désirez recevoir un regu pour fin d'impdt, vous devez faire voltre offrande sous enveloppe
numérotée adressée a la paroisse Ste-Marthe. Pour obtenir ces enveloppes, demandez a

Frangoise Rousseau 514-323-5078



Le plus beau Jour.........ccocecevreeevemnerenne
La chose la plus facile.......cocovevvevenn,
Le plus grand obstacle.......................
La plus grande emeur..........c.cccceeeenne
La racine de tous les maux........coceees..
La plus belle distraction...........ccovevees
La pire défaite..........cccveevmvemrmnemrmnsmrenne.
Les meilleurs enseignants..........cev....
Ce qui est a la base de tout................
Ce qui te rend heureux.............eeeveee
Le plus grand mystére..........ccceevanne
Le pire défaul..........ccoovvemevinennemvenennne.
La personne la plus dangereuse........
Le sentiment le plus néfaste...............
Le plus beau cadeau......c.ceveviervenennn.
Ce qui est essentiel........c.cccceevevrnvenenne
La route la plus rapide........ccoevierennnne
Le sentiment le plus fort.......ccccevevenee.
La protection la plus efficace..............
La plus grande satisfaclion
La force la plus puissante..........ccceuu...
Les personnes les plus nécessaires..
La plus belle chose dans la vie
Le meilleur refuge

. Etre utile aux autres
.La mort

.La ligne droite

Aujourd’hui
Se tromper o

La peur \ \
Céder

L'egoisme \-

Le travail

Le découragement
Les enfants

La communication

Les sautes d"humeur
Le menteur

L'envie

Le pardon

Une maison

La paix intérieure
L'optimisme
La réalisation
La foi

Les parents
Aimer



MARS 2022

CORDIALE BIENVENUE ENTREE LIBRE

Inscription a I'entrée du cinéma du lundi au vendredi
Ouverture des portes 10 minutes avant les projections.
Respect obligatoire des consignes sanitaires en vigueur.

FILMS DU SAMED! XU L El] H

MARS 2022

5 mars : Lylly et 'ciseau, 2021 (comedie dramatique)
12 mars : My Lady, 2018 (drame judiciaire)
19 mars . Meéchant menteur, 2011 (comedie sentimentale)
26 mars : Judy, 2011 (drame biopic)

VARIETES DU DIMANCHE RELD ﬂﬂ

MARS 2022

6 mars : André Rieu (retour 4 Maastricht)
13 mars . Mariachi Los Caballeros (récemment mis en ligne)
20 mars : Helmut Lotti (goes to classic)
27 mars . Yvon Deschamps (spectacle Place des Arts, 1977)

DETAILS ET SYNOPSIS
Consultez les affiches a la porte du cinéma et a I'entrée du local postal.

Dans 'impossibilité de présenter le film annonce, un autre choix sera propose.

Merci de volre compréhension.
Clemence Lepage et Anne-Marie Chevrier
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C'est tellement facile de trouver
ce qui ne fonctionne pas dans la vie des autres.

Nous nous disons souvent:

“Sl j"étais a sa place, je ferais telle chose, telle chose, telle chose!"
Mais avons-nous déja pensé que si nous étions réellement a la place de 'autre

| VINZINIO NOS

personne, vraiment dans ses souliers, nous serions alors aux prises avec ses émotions,

ses préjugés, ses réactions, ses inquiétudes, ses ambitions, ses objectifs,

ses inhibitions, ses instincts, bref, nous aurions son passé, son présent et son avenir

et il est fort probable que nous agirions exactement de la méme fagon gqu'elle.

Avant de condamner quelqu’un, essayons non seulement de le comprendre, mais de

vibrer au méme diapason que lui et nous constaterons alors
que nos émotions ressemblent aux siennes.



Notre résidence était bien décorée pour le temps des fétes &
avec en plus la collaboration des résidents qui ont participé F o
a ce concours.

Mous remercions sincérement nos généreux propriétaires,
M. Migliara et Mme Trépanier qui ont accordé de nombreux

prix sous la forme de rabais de loyer. 7‘6 --E
'E-' _g'"-. 11 *--:"}u
.

Les glgagnants de 500% sont :
Yvon Page, Gemma Dubé, Marguerite Lauzon, Gilles Rousseau et Guy Dube. 4

Les gagnants de 4005 sont : Frangoise Lemay et Claude Cloutier. ‘/
La gagnante de 3005 est : Huguette Varin,

Tous les participants inscrits ont regu une carte-cadeau afin
de profiter d'un repas au restaurant La Riviéra.

MERCI! aux membres du comité des loisirs d'avoir aidé aux inscriptions.
Responsable : Jo-Ann Bourgue

NOeedetu

Mous avons pu faire profiter, ceux

qui le désiraient, aux soupers de Noél
traditionnels dans la résidence au
son de la musique de danse de

Duo Passeport.

Vu le grand nombre de personnes
intéressées, deux repas ont été
proposés avec la participation de
M. Migliara et Mme Trépanier.

Merci aux propriétaires et au
comité des loisirs pour les prix
accordés pour cette occasion.
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M. Migliara et Mme Trépanier vous offrent un déjeuner pour
votre anniversaire. CE SERA MARDI LE 15® MARS A 9H00.

Il est important de nous appeler au 514-955-2190 pour nous
informer si vous viendrez ou non.

Un cadeau est prévu

r vous, mais nous ne 'avons pas

encore. Nous vous aviserons.

Les fétés seulement y participent et une section spéciale leur est réservée.

Les conjoints seront invités lors de leurs mois d'anniversaire.

Denise Archambault
René Gingras
Isabelle St-Germain
Simonne Lalande
Pierrette Arsenault
Agathe Veilleux
Denise Duplessis............
Denise Lariviére
Marguerite Crevier
Jeannine Pépin
Marie Lopes
Madia Quagliotto
Marcel Davignon
Florence Tanguay
Jacques Laperriére
Anna Monteforte
Réjeanne Laurin
Giséle Dubois
Aline Robineau
Micole Houle
Giséle Des Rochers

Jean-Pierre St-Germain.. 11

Margo Desjardins............ 12
Denise Courteau............. 12
Yves Rochette................ 12
Denise Blain.......cccco....... 13
Armand Giguére............. 13
Laurette Le Frangois....... 13
Micole Campione............ 14
Marie Boisvert................ 14
France Corneau.............. 15
Juliette Mainville............. 16
Louisette Desrochers...... 16
Jeanne Houle................. 16
Jacqueline Roy............... 17
Pierrette Faubert............. 17
Frangoise Goyette.......... 17
Yves McNeil................... 19
Jo-Ann Bourgue.............. 19
Lucien Laplante.............. 19
Lisette Fontaine.............. 19
Serge Verdon................. 20

Katia Centra
Aline Larin
Costanzo Lombardi
Pauline Thériault
Pierre Purenne
Claire Cerretti
Pauline St-Jean
Héléne Buisson
Guy Page
Mariette Ladouceur
Bernard Varin
Fausto Dorta
Jean-Claude Pelletier
Jacques Brosseau
Aldéa Gagnon
Roger Bellemare
Maurice Poulin
Diane Gariépy
Pierre Guénette



M. Migliara et Mme Trépanier vous offrent un déjeuner pour
votre anniversaire. Vous serez avisés par message téléphonique
ou dans le communigué de M. Migliara de la date de ce repas.

Il est important de nous appeler au 514-955-2190 pour nous
informer si vous viendrez ou non.

Un cadeau est prévu pour vous, mais nous ne l'avons pas
encore. Nous vous aviserons.

Les fétés seulement y participent et une section spéciale leur est réservée.
Les conjoints seront invités lors de leurs mois d'anniversaire. :

30 mars)

Ak

Gilles Falardeau.............. 13  Therese Mayrand............ 24

Huguette Blais................. 14  Giseéle Savaria................ 24

Michelle Forget................ 14  Denise Laurin.........ccc..... 24

Marielle Gauthier............. 14 Denise Caya.........cccunnnee 24
Rolande Parent............... 4. Robert David................... 15  Frangoise Jobin.............. 25
Lucille Picard.........cccceee.e 5 Claude Shedleur.............. 15  Normand Groulx............. 25
Gérald Longpré............... 5 Huguette Cléroux............. 15  Claire Doucet.......ccc.cevun.. 26
Lucille Prud'homme......... 5 Diane Groleau................. 15  Pauline Andre................. 26
Alberte Melangon............ 6 Claudette Boisvert........... 16  Claudette St-Martin......... 26
Pauline Laberge.............. 6 Lucille Malette................. 17  Jocelyne Mercier............ 27
Jacqueline Gatien............ 6 Jacqueline Ringrose........ 17  Filomena Di Filippo......... 28
Wilda Dubeé...................... 6 Thérése Bernatchez........ 17  Victorin Veilleux.............. 28
Jean-Guy Legault............ 6 Solange Cloutier............. 19  Julia Primeau.................. 28
Jacques Auger................ 6 Louise Pomminville......... 19 Marie-Maryse Martineau. 28
Colette Préville............... 8 Monique Lavallée............ 19  Rosanne Marin............... 28
Robert McLauchlan......... 8  Marguerite Prince............ 19  Christiane Cardinal......... 29
Pierre Fournier................ 9 Daniéle Pand................... 20  Roger Foucault............... 29
Fernand Tétreault........... 10  Marie Pelletier................. 21 Domenico Selvaggio....... 29
Harold Jordan................ 11 Pauline Mondor............... 21 MNormand McLean........... 29
Marie-Claude Roch......... 12  Yves Bélanger................. 22  Régine Nivoix................. 29
Lise Simoneau................ 12  Jeanne Chaput................ 22 Lise Monette................... 29
Marcelle Bélanger........... 12 Harvey Smith........cc.cee..... 23 Nicole Borduas............... 31

Giulia Di Cesare............. 13  Lise Payette.................... 23 Lise Guglielminetti.......... 31
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Journée
de la
femme

VEMDREDI - 18 MARS 2022 LE 8 MARS 2022
Salle Delorme - 19h30

Mous souhaitons une belle

Les gentils monsieurs se journée a toutes les dames
reprennent pour nous rendre pour cette occasion.
visite. Nous les altendions
Le comité des loisirs avec plaisir pour nous Celte annee, nous
a été heureux de vous offrir charmer avec leur musique, reportons les festivites
ces petits gateaux qui, leurs chants et leurs belles habituelles a une date
nous l'espérons, chorégraphies. ultérieure.
vous ont fait plaisir.
VENTE DE BILLETS Surveillez les
on Merci aussi a mercredi le 9 mars informations a venir !
l'equipe de distribution
pour leur précieuse foyer Delorme Sh30 & 12h00
Gﬂ”ﬂbﬂrﬂflﬂn. Cﬂﬂt . EE,UDS

Responsable
Jo-Ann Bourgque

CARNAVAL
extérieur Au Fil de I'Eau
SAMEDI LE 26 MARS 2022

m\ Prévoyez que les activités se passeront a I'extérieur.
5 J, Au moment de la rédaction du Journal, 5
m} nous ne pouvons vous donner toutes les activités -
@ qui seront faites lors de cet événement.
[ -]

Surveillez les babillards et/ou les communiqués.
Vente de billets : & déterminer

h""‘._..__,.-—

Activité proposée par M. Migliara et Mme Trépanier
en collaboration avec le comité des loisirs
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Carte de membre obligatoire en tout temps

514-955-2190
PR Y Y
Jour Heure Cours Endroit Responsables Professeur
10h00 | Danse ‘intermédiaires” | salle Delorme
. G. Tremblay 5. Beauchamp
13h00 Danse "avances' salle Delorme
Mardi | 10h00 Yoga salle Delorme | Raymonde Duged Claire Dupont
13h00 Cond. physigue salle Delorme | Pauline Latour
14h15 Cond. physique salle Delorme Josianng Lapierme
15h30 Cond. physique salle Delorme | Clawdette Lefebwre
Mercredi | ShiD Aquaforme piscine Michele Fortier " )
Jasmanne Lapierne
10h00 Aquaforme piscine M. Edstrom
10h00 |  Danse 'débutants’ salle Delorme G. Tremblay Maryse Gagnon
11h00 Aguaforme piscine Josianne Lapierre
12h30 Crochet Bibliothéque Francine Lemieux
13k20 | Pratique de danse salle Delorme G. Tremblay 5 Beauchamp
Jeudi | 10h15 Aquaforme piscine Josianne Lapierre
Jour Heure Activités Endroit Personnes responsables
Lureci 13h00 Bridge biblicthégque P. Plante/C. Provencher
13h30 OKD salle de cartes Lise Edstrom
14h30 Pétanque-atout salle Delorme E. David / M. David
19h00 Mini-golf mini-golf Clémence Lepage
Mardi Ghz0 Club de marche entrée principale Claudette Thériault
13h00 Doaminos mini-golf Yolande Dionne
13h30 oKD salle de cartes Lise Edstrom
18k30 Cribbage biblicthéque £ SawmanfC &G, Provenchen/G. Sdguin
18h30 Billard salle de billard Nicole Picard
19h00 Pay-me salle de cartes D. Goulet/D. Beauliey
Mercredi | 13h00 Cartes 500 biblicthégque
13h30 OO salle de cartes Lize Edstrom
13h30 Echecs biblisthéque Fausto Dorta
18h30 Canasta bibliothéque C. Saumur/M. Tremblay
19h00 Cuilles sur écran salle Delorme M. Quellety M. Laurendeau
Jeudi 9h30 Quilles sur écran salle Delorme M. Séguin/G, Séguin
13h00 Palet salle Delorme I. Maillé/ P.-E Proulx
13R00 Scrabble salle de cartes T. DubéfD. Patenaude
13h30 Baseball-poches salle Delorme Lise Meunier/Aline Lajoie
Vendredi | 13h00 | Mamies tricoteuses biblicthéque Louise T. Brisebois
13h30 Sacs de sable salle Delorme Lise Meunier/Aline Lajoie
13h30 Echecs salle de cartes Fausto Dorta
15h00 Cartes SO0 biblisthéque

ey

=

I:J. y|

HHN

l"i?-'":ﬂ'l.

T al

-

= ed]

QY

—
)



 514-955-2190
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ON REPREND LES COURS ET ACTIVITES
POUR LE PLUS GRAND PLAISIR DE NOUS TOUS.

Mous prévoyons une période de 10 semaines en commengant dans la semaine du 14
— mars pour se terminer autour du 20 mai selon les périodes possibles 4 reprendre 4
= cause de dérangements. Vioyez I'horaire a la page précédente de ce Journal.
(PERIODE DE 10 SEMAINES)

g— MARDI LE 8 MARS AU FOYER DELORME DE 9H30 A 12

A h

HOO

oy

Danse Yoga Conditionnement Aquaforme Crochet
 Débutants PAVSgus E&déltanmn%r
ntermédiaires selon le nombre
Avancés 659 703 de personnes. 99 par cours

Plus la pratique ()

s0s @
Pratique seulement YRE

105 F

Q MERCREDI LE 9 MARS AU FOYER DELORME DE 9H30 A 12H00
Les responsables de chaque activité nous aideraient beaucoup en participant aussi a l'inscription.

MNe prenez pas pour acquis que vous étiez inscrits la derniére fois ! Nous avons besoin de savoir
qui veut participer afin de préparer les documents pour prendre les présences.

RESPONSABLES DEMANDES

Si vous vous sentez capables de nous aider, faites-nous signe car il manque
certains responsables pour des activités. Nous apprécions grandement toute l'aide possible
afin que toutes les personnes qui le désirent puissent étre actives au moins dans une activite.

Evitez de vous inscrire & toutes les plages horaires car vous occupez inutilement un espace,
ce qui prive ceux qui veulent y participer. Soyez réalistes dans ce que
VOUS pouvez vous permettre dans une semaine.



Clue la meilleure classe d'école au monde se trouve au pied d'un(e) ainé(e).

Que quand on est en amour, cela se voil.

Que si juste une personne me dit: "Tu as comblé ma journée!”, ma journée aussi est comblée.
Glu'avoir un enfant tombant endormi dans nos bras est I'une des sensations les plus apaisantes.
Gu'étre bon est plus important que d'aveir raison. De ne jamais refuser le cadeau d'un enfant.
Clue je peux toujours prier pour quelgu'un quand je n'ai pas le pouveir de l'aider autrement.

CGlue peu importe le sérieux que la vie exige d'étre, on a tous besoin d'un ami avec qui s'éclater.
Que parfois, tout ce qu'une personne a besoin est d'une main tendue et d'un coeur & I'écoute.

Que, quand j'étais enfant, de simples marches autour du bloc avec mon pére, les soirs d'été, ont
fait des merveilles pour moi devenu adulte.

Que l'on devrait étre content que Dieu ne nous ait pas donné tout ce qu'on lui a demandé.
Que l'argent n‘achéte pas de la classe.

Qu'ignorer les faits ne les changent pas.

Que ce sont ces petits riens quotidiens qui rendent la vie si merveilleuse.

Que derriére I'épaisse carapace de chacun, il y a quelgu'un qui veut éire apprécié et aimé.
Que I'amour guérit toute blessure et non le temps.

Que la plus simple fagon pour moi de grandir en tant que personne est de m'entourer de gens
plus sages que moi.

Que toute personne rencontrée mérite d'étre gratifié d'un sourire.

Que personne n'est parfait jusqu'a ce que I'on tombe amoureux de cette personne.

Qu'une opportunité n'est jamais perdue; quelqu'un d'autre prendra celle que I'on a manquée.
Que lorsque I'on s'amarre a I'amertume, le bonheur accoste ailleurs.

Que je souhaiterais avoir dit &8 ma meére une fois de plus que je l'aime avant qu'elle ne meure.

Qu'on devrait toujours employer des mots tendres et doux parce qu'on pourrait avoir
a les ravaler demain.

Glu'un sourire est une fagon économique d'ameliorer son apparence.

Que lorsque ton petit-fils, nouvellement né, te serre le petit doigt dans son poing, tu es accroché
pour la vie,

Qu'avec moins de temps & ma disposition, plus de choses j'accomplis.

- Andy Rooney
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Vous pouvez acheter vos billets
DU LUNDI AU VENDREDI DE 9H00 A 12H00
prés du bureau des loisirs et au salon de la phase 3.

Vous avez 4 semaines pour réclamer votre prix. BONNE CHANCE!
Responsable : Louise T. Brisebois

Fa
BLw Vous n'avez plus a réserver votre place. Présentez-vous
9 0 a la salle Delorme pour 19h00 et amusez-vous !

@%@3 Premier bingo de la saison : jeudi le 17 mars 2022

Ayez en main votre carte de membre et présentez-la
a la personne responsable.

Responsables : Marielle Gauthier et Frangoise Rousseau

Les trous d'un coup du mini-golf
pour le mois de mars :

Responsable 1dmars=5 21mars =16 28mars =2
Clémence Lepage

Le bazar est maintenant ouvert.

=407 514-323-4708 ou 514-321-7006

NOUVEL HORAIRE POUR LE BAZAR :

LUNDI, MARDI ET MERCREDI DE 13H00 A 15H30

POUR LES PETITS OBJETS : magasin au sous-sol

POUR LES MEUELES : appartements 207 et 703 a la phase 3.

POUR VOS OBJETS A DONNER :
apportez-les au magasin dans les heures d'ouverture.

POUR LES MEUBLES A DONNER : Responsable
appelez au 514-321-7006 et la personne prendra entente avec vous. Nicole Dumoulin

o




Au Bistro, mardi le 22 mars 2022 4 10h30

INSCRIPTION OBLIGATOIRE AU COMITE DES LOISIRS :
Lundi le 21 mars 2022 entre 9h00 et 12h00 ‘*
& e

Un service de zoothérapie vous est offert a la résidence.

W g
C'est une rencontre d'environ une heure pendant laquelle m

vous aurez une participation active avec un petit animal.
Responsable : Claudette Lefebvre 1 fois par mois

BANQUE FPour rencontrer les experts, vous devez prendre rendez-vous
au 514-327-1611 et faire le 4 pour parler avec un conseiller.
NATIONALE [es heures de bureau 2 la résidence sont les mercredis
de 10h00 & 12h00 sur rendez-vous seulement.

7172 BOMBARDIER, ANJOU » 514.352-.5447, POSTE 0

m&o SUPER MARCHE ANJOU

Pour les commandes téléphoniques, vous devez appeler au 514-352-5447 poste 0,
le vendredi et le lundi avant-midi en laissant vos coordonnées.

Une personne vous rappellera afin de prendre votre commande.

Prévoyez un colt de 4,00% pour la livraison et 4,00% de plus si votre commande
est moins de 508. Le pourboire n'est plus automatique.

L'autobus METRO passe le LUNDI et le JEUDI & 9h30 pour un retour & 11h30.
** le lundi le 1* arrét se fait 4 Cité Rive et ensuite Au Fil de I'Eau.
** le jeudi le 1* arrét se fait Au Fil de I'Eau.

I ﬂ L'autobus IGA passe :
5 mercredi : depart 9h00 et 11h00 ................. retour 10h30 et 12h45
SHE yendredi: départ 9h00, 10h00 et 11h30 ..... retour 10h50, 11h45 et 13h30

SOLUTIONS DE LA PAGE 21 ET 22 DU JOURNAL DE DECEMBRE ET JANVIER
Page 21 - Mot caché : cigogne + Page 22 - Mot caché : chaumiére

1. Jules César adorait le champagne. FAUX. La culture de la vigne en Champagne remonterait
a I'époque gallo-romaine, mais le champagne n'aurait été créeé qu'au 17e siécle.

2. Au fil du temps, le vin rouge lP.‘—.’:Iit et le vin blanc devient plus foncé. VRAL
La couleur du vin évolue au fil du temps.

3. Le lac Tahoe aux Etats-Unis est le plus transparent au monde. FAUX. C'est le lac Bleu en
MNouvelle-Zélande qui a I'eau la plus cristalline de tous les lacs au monde.

4. Le fleuve St-Laurent se jette dans les chutes du Niagara. FAUX. Il prend sa source dans les
Grands Lacs et se jette dans |'océan Atlantique.




Amusez-vous!
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AIKIDOD

ASHKENAZES

BABOUCHKA
BASKET
BIKINI
BOOKMAKER
BUNKER
CHAPKA
COOKIE
JACKPOT
JOKER
KABYLE
KAPOK
KARSTIQUE
KEFFIEH
KEPI
KETCHUP
KILOMETRE

KIPPA
KIPPOUR

KOPECK
KOSOVARS
KURDE
KYSTE
LOUKOUM
MARKETING
MIKADO
MOKA
MICKEL
QUKASE
PANCAKE
PAPRIKA,
POLKA
SANSKRIT
SKIPPER
STEAK
STOCK
SUDOKU
TROTSKISTE

AN-AR-ES-NE-N3-RE-TE

AME - AME - ARN - ERE - FER - FEU -
GIN - ITE - NES - REA - REE - RU3

ERES - EURE - LACE - ODON - O3ER -

TIT - UNIE - VISO

EPSOM - ESSES - IDEES - ISOLE -
MAIRE - SORTI - TATER - TENTE -

XERES

ANEMIE - ANIERE - ARRETE - LUETTE

- NODULE - SENTIE

ADIPEUX - E3SENCE - FESSIER -

REMOISE

CITERNES - ETROITES

CITATIONS - ERREMENTS

LUCRATIVES
LACRYMOGENE

it
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PARCDIE DU CERVEAU par Jo-Ann Bourgue et Louisette Desrochers

avec la contribution de Claudette Lefebvre et Richard Cournoyer




