PHOTOS CAPTEES
SUR LA RIVIERE
EN FEVRIER 2022

GINETTE LEGAULT

ANDRE PELISSIER

RECEPTION 514-327-4411
BUREAU DES LOISIRS 514-955.2190 COURRIEL comitedesloisirs. montreal@gmail.com

LE MAGASIN 514-323-4708 SITE INTERNET www.aufildeleau.net

Service Wi-Fi dans les aires communes de la résidence avec COV. (
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(C1 & M. Migliara et Mme Trépanier pour votre grande générosité
et MERC! a vous pour votre belle participation!

du 13 décembre 2023

MNous avons eu droit a un beau spectacle de chants de Noél

avec le groupe ‘Trifecta Noél' pour nous placer dans |"atmosphére du temps des fétes.

Merci M. Migliara et Mme Trépanier pour cet événement joyeux.
Nous avons aussi godite le eggnog et les delicieux morceaux de panettone.

L]

A

MNous avons ramassé la belle somme de 1150% a partager avec
la Fondation de la Visite.

Un merci chaleureux a vous tous pour votre grande participation.
Les familles desservies par la Fondation de la Visite vous en
sont reconnaissantes.

La gagnante de ce tirage moitié-moitié : Nicole Gend:

Louisette Desrochers

....... Rachel Raymond
VSN Claudette Thériault et les membres du comite
André Pélissier, Ginette Legault, Louisette Desrochers,
Yvon Pagé, Denis Cunningham.



HEXFIDE NLCE

Mous pensons a vous notre grande famille de la
résidence Au Fil de I'Eau.

M. Salvatore Migliara, et Mme Daniéle Trépanier
ainsi que tous les membres du personnel vous
souhaitent une trés belle journée de la St-Valentin.

MESSAGE AUX NOUVEAUX LOCATAIRES

Mous souhaitons la bienvenue aux nouveaux résidents. Merci d"avoir choisi
la résidence Au Fil de I'Eau pour vous joindre a notre grande famille.

JANVIER : Serge Daoust
FEVRIER : Gaétan Ouellet, Maurice Murray

Vous avez besoin d'aide pour votre demande de maintien a domicile 7 Mme Islande Sylvain se

fait un plaisir de vous recevoir. Il est important de prendre rendez-vous avec elle. Des frais de
20.00% vous seront facturés pour la demande.

Pour les nouveaux locataires : il faut ouvrir le dossier auprés du gouvernement du Quebec.
Lors de votre rencontre vous devez fournir un spécimen de chéque, pour faire une demande de
dépdt direct pour vos versements mensuels dans votre compte bancaire.

Par la suite, a chaque reconduction de votre bail, il faut aussi faire une demande de renouvelle-
ment auprés du gouvernement du Québec. Priére d'apporter avec vous votre formulaire de
reconduction de bail accompagné de la demande de versement anlicipé.

Au plaisir de vous rencontrer - Islande Sylvain

s axplep3es)

Mous remercions sincérement tous les résidents(tes) qui ont contribué au Fonds des
employés(es) pour la période des fétes 2023. Volre générosité a démontré votre appréciation
envers nos employés(es). lls sont & leur tour, trés reconnaissants de votre appui. Vious leur
avez dit merci, maintenant ¢'est & eux de vous dire MERCI !

m ‘Pﬁ LﬂME:Wt POUR UNE FACTURE SUPPLEMENTAIRE

Seulement les chéques sont acceptés comme mode de paiement.
Vous faites le vitre au nom de la résidence et le remettez a la réception. -
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L;@ Connect !
Forfaits interurbains disponibles Seaervice etoile gratuit
Vous pouvez commu mquer avec la Sur le clavier de votre téléphone voici les
compagnie Connect-It en fﬂ?_rmpﬂﬁﬂﬂt touches a composer :
o S POUREES RIS O SR *34 pour connaitre le menu du jour
interurbain. o

: : au restaurant La Riviéra
* 22 pour 100 minutes *21 pour rejoindre le restaurant La Riviéra
* 45 pour 200 minutes directement.
2t ot ﬁgu’;::"i’ﬁ?nﬁ“é“ *13 pour confirmer votre présence avant

> P 9h30 le matin (aux abonnés seulement)

Ces options sont facturables chaque
mois par la compagnie Connect-It.

—

niers d IZI

‘l.f’EmIIEz rﬂmettre !Es paniers a leur place initiale aprés utilisation. :5“:)
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Livraison

” Vous devez aviser la réception 24 heures d'avance pour toute livraison de boites
et/ou de meubles que vous attendez afin de l'inscrire au calendrier sinon il y aura des
risques de refus. Priére d'aviser vos fournisseurs qu'ils doivent passer par les garages
intérieurs, les livreurs doivent s'annoncer a la réception afin de leur ouvrir la porte de

garage.
AUCUNE LIVRAISON ENTRE 12h00 et 13h00

_'I'\-. I.--'.| Urgence dans |leés ascenseurs at |les aires communes

Nous vous rappelons que nous avons :les lnterrupteurs d urgem:e mstallés

au rez-de-chaussée, aux garages ainsi qu'au sous-sol. Si nécessaire, pesez sur ;
le bouton argent et un concierge répondra. Dans les ascenseurs, ouvrez la porte
au bas du panneau avec le signe de téléphone et appuyer sur le bouton pour
communiquer avec la reception.

La neige
Lorsque vous déneigez votre balcon, assurez-vous qu'il n'y ait ni personne ou
vehicule en-dessous qui pourraient recevoir vos pelletees de neige.

Mimosa

M. Migliara et Mme Trépanier nous ont offert du mimosa et des petites gateries
pour accueillir la Nouvelle Année le 5 janvier dernier. Merci a I'équipe de la
cave a vin pour la préparation des breuvages. Les membres du C.A. ont
accueilli les participants et fait le service des biscuits.

. Nous avons profité de la féte des rois pour nommer une reine et un roi de la
| journée : Felicitations a Francesca D'Errico et Mario Ruggieri. lls ont regu un
repas pour 2 personnes au restaurant La Riviera.
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Centre d'hébergement de la
maréee (CHSLD)

En cas d'urgence

24 [ 24 heures

514-955-5229

Rendez-vous: prises de san Mercredi 13h30 & 15h00 |prés de la dinique
Comité des Loisirs Le Bel Age Lundi au vendredi 9hO0 & 12h00  |514-955-2190
o i i i 9h00 a 17h00
Dépanneur Le Bel Age Lundi au ve.ndredl a 514-322-1998
{metioyage, cordonnerie, retouches) Samedi et dimanche Sh00 a 17h00

Sonia Boutin

F‘harm.:tcie*

**La pharmacie est fermée

Lundi au vendredi

10n00 & 15h00

9h00 a 10h00

Pour urgences

15h00 a 17h00

Samedi et dimanche

514-328-2646

entre 12h00 et 12h30 Urgences téléphoniques 10h00 & 15h00 fax:
514-328-2492
seulement
Salle 2 manger La Riviéra T jours 9h00 a 19h00 . 214-321-8528
menu  “34 reservation *21
Mardi Shi0 a 16000
Salon de coiffure Au Fil de I'Eau Mercredi-jeudi-vendredi 8h00 4 16h00 | 514-323-3030
Samedi 8h00 a 15h00
Esthétiqgue Annick Mardi-jeudi-vendredi Oh30 4 14h00 | 514-581-0628
-’:& Cli niqUE Medicale Horaire sujet & changement
* Docteur Anatole Nguegno Jeudi seulement 14h00 & 19h00
[GiEndraliise)
Heures d'ouverture du lundi au vendredi 8h00 & 16h00 | 514-955-2170
Roxanne Richard, infirmiére auxiliaire “** Prise de rendez-vous par téléphone seulement.

Soins podologiques, Alyson Richard

Sur rendez-vous

514-955-2170

Inf.s0ins de pieds, Margita Durinova

Sur rendez-vous a domicile

214-515-1728

Gymnastique et massage

Sur rendez-vous

Jesianne

514-377-3761

Milct & Tremblay-audioprothésistes

Sur rendez-vwous a domicile

Isabale Lamothe

214-321-2823

Administration / Reception

Lundi au vendredi incl.

8h00 a 17h00

*Samedi *Dimanche

9h00 a 16nh00

514-327-4411

S.T.M. (informations)

514-288-6287

COOP de I'Est Taxi

514-352-6000

* Pour la visite chez le médecin, a apportez votre carte d'assurance maladie




L |
& Vous avez deja pris part au diner offert par M. Migliara et
s Mme Trépanier qui a eu lieule 31 janvier 2024,

Au moment d'écrire cette liste, nous n'avons pas encore regu les cadeaux
prévus pour vous. Nous vous avertirons du moment ol vous pourrez
venir le chercher.

Ecriture de |'invitation : Marielle Gauthier / Responsable de I"activité : Claudette Thériault

Bonne
fetelx

Fontar 208y

Francesca Infantino........ 1 YvonBélanger.........cccocnninna 9  Jo-Ann Bounque.........c.ocnines 19
René Gingras................. 1  Aline Robineau..........ccuwe. 10 Yves McNail...........ccccccvvveee. 19
Isabelle St-Germain........ 1 Jean-Pieme St-Gemain.......... 11 LucelLambert..........cccccvurene. 19
Denise Archambault....... 1 Nicole Houle 11  Lucien Laplante..........ccnnene 19
Simonne Lalande............ 2 Lucille Cote..............ccccceee... 11 Lisette Fontaine............cceeeeee. 19
Piarratte Arsenault.......... 3 Lise Chevrette 11 Alinelain...eeeeeeeees 20
Denise Lariviére.............. 4 Denise Courteau..........ccccummnnea 12  Serge Vendon...........enes 20
Marguerite Crevier.......... 4 Cécile Gélinas 12  Katia Centra..... 23
Denise Duplessis............ 4 Yves Rochette..........ccconinnen 12  Costanzo Lombardi.................. 29
Bernard Varin................. 4 Laurette LeFrangois................. 13 Pauline Théraulk....................... 21
Jeannine Pépin............... 5 Amand Giguere............... . 13  Piema Purenne...........ccovnneeeee. 21
Madia Quagliotto............. 5 DeniseBlain..........ccn. 14 Lise GASOON.....ccevcvceecrrerrnees 22
Marie Lopes.........ccccceeeee. 5 Mare Boisvert............cconinn 14  Claire Cemett 2%
Manon Jean.................... 5 Nicole Campione................. 14  Héléne Buisson..........cccnn 23
Giulio Carra.......cccccevrrenn 6 France Comeau 15 GuyPagé......... 23
lolanda Corsillo.............. 6 Momand Bergeron................ 16 Marette Ladouceur..........cou.... 24
Jacques Laperrigre ........ 7 Jeanne Houle............e. 16 Jeanne Couture..........ceunees 24
Florence Tanguay .......... 7 Julette Mainville........................ 16 Jacques Brosseau.................... 25
Marcel Davignon............. 7 Hennette Pobvin.........cccceee.. 16 Roger Bellemare..........ccccenee 26
Anna Monteforte............. 8 Lousetle Desrochers............. 16  Aldéa Gagnon............cccceveeeee 26
Giséle Dubois................. 9 Frangoise Goyette................... .17  Maurice Poulin .........ccccoceeen 27
Michela Bondi................. 9 Piemette Faubert....................... 17 Liette Surprenant............c.ccccuue. 28
Réjeanne Laurin............. 9 Jacqueline Roy.........cccconeeennee. 17  Diane Ganépy...........ccceceerencnna 28

Pieme Guénette............coceven. 28
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REVENUS DECEMBRE TOTAL 2023 TOTAL 2022

2023 12 MOIS 12 MOIS

QUETE / RESIDENCE 1 958,00 $ 18 209,00 8 14 137,66 §

AUTRES REVENUS 661,00 5 6 649,00 5 5911,00 %

TOTAL 2 619,00 § 24 858,00 5 20 048,66 5

DEBOURSES 682,30 & 10 487,27 § 10 120,30 %

SURPLUS / DEFICIT 1936,70 % 14 370,73 % 9 928,36 %
ATTENTION

Si vous désirez recevoir un regu pour fin d'impdt, vous devez faire votre offrande sous enveloppe
numérotée adressée a la paroisse Ste-Marthe. Pour obtenir ces enveloppes, demandez a

Frangoise Rousseau 514-223-5078 - Le comité de pastorale

- ——1A La collecte de la Guignolée a donne la belle somme de
Lag‘u'lgnﬁlee 000,005 qui a été remise a la paroisse Ste-Marthe.

Merci aux bénévaoles qui ont fait la collecte et a vous tous
pour votre remarquable générosite.

ILa Sosreiti o SaintVinoent de Paul

GCW ey Aciioyy Nous avons une bonne nouvelle a vous annoncer. Deés le
31 janvier 2024, nous allons accueillir une nouvelle

thérapeute dans notre équipe. Nous souhaitons la bienvenue a Anne-Claire Conand,
masso-kinésithérapeute d'expeérience. Elle sera avec nous une journée par semaine.
N'hésitez pas a téléphoner pour un rendez-vous.

A noter que la prochaine session de cours dans la salle d'exercices sera en mars.
La date des inscriptions devrait étre le 7 mars.

C'-D M;fé YC Ww_C 6 La Fondation de Montréal et les premiers Montréalais 1642-1700

> Mercredi le 21 février 2024 a la salle de cinéma & 13h30 GRATUIT
C'est I'occasion de faire un voyage a travers |'histoire de Montréal

INSCRIPTION : mercredi le 14 février 2024 prés du bureau des loisirs entre 9h30 et 12h00.
Responsable : Julia Primeau
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MARTINE MAINVILLE

Vendredi le 16 février 2024 a 19h30 3 la salle Delormea

Vente de billets le 7 février 2024 entre 9h30 et 12h00 a la bibliothéque
Codt: 10%

Martine Mainville, chanteuse de profession depuis 25 ans, a travaillé avec de
grands noms du repertoire quebécois tel que Germain Gauthier compositeur
pour Diane Dufresne, Rock Voisine, Tino 1zzo et René Dupéré

auteur-compositeur du cirque du soleil, Guy St Onge chef d'orchestre
du talk-show Ad Lib.

Elle a déployé sa voix pour les productions Hugues Pomerleau, des spectacles outre-mer a

Dubai, Chine, Amsterdam, Ehicagn, Détroit, Atlantic City. En aodt 2001, elle a chanté pour la

ceremonie d'ouverture des mondiaux au Commonwealth Stadium a Edmonton avec 60,000

personnes et télédiffusé dans 250 pays. Elle a aussi participe a de nombreux téléthons pour la

fondation de la recherche sur les maladies infantiles, des apparitions télévisées telles que le

E“‘“,};‘ avec Julie Snyder et le téléthon a Radio Canada ont fait d'elle una chanteuse
‘expeérience.

Responsable : Jo-Ann Bourque

Journée de la femme 2024
VENDREDI LE 8 MARS

AVEC LE THEME
‘ EN DIRECT DE L'UNIVERS'.

Commanditée par M. Migliara et

Mme Trépanier avec la collaboration du
comité des loisirs et la participation de
quelques hommes pour le service du diner.

Vendredi le 23 février 2024 10h30 : salle Delorme
19h30 a la salle Delorme Dé&filé de mode avec les mannequins
o Au Fil de I'Eau,
Venez vous amuser au son de la musique dirigé par DUCAN et son équipe
animée par Stéphane Beauchamp. Tirages de nombreux prix de présence.
Vous pouvez apporter votre vin. i e
Une collation et des breuvages vous sont 12h30 : diner au restaurant La Riviéra
fournis. Menu : Entrée La Riviéra, brochette de poulet
et profiteroles comme dessert.
GRATUIT pour les residents. Vente de billets mercredi le 28 février
Présentez votre carte de membra. a la bibliothéque entre 9h30 et 12h00
10% par personne qui est l'invitée d'un résident. Pour les femmes seulement

et le colit est de 15%.



Jour  Heure Cours Catégorie Endroit Responsables  Professeur
Lundi 10h00 danse intermédiaire | salle Delorme | Francine Verdon | 5. Beauchamp
13h00 danse avance salle Delorme | L. Desrochers | 5. Beauchamp
Mardi | 11h00 tai chi salle Delorme Claudette Lefebvrel Lucie Boudreau
14hi5 [cond. physique salle Deforme | Jeanne Veillette .
15h30 | cond. physique avancé salle Delorme | Patricia Messier g
Mercredi] Sh00 aguaforme avancé piscine lesianne Lapierre
10h00 | agquaforme moders piscine M. Edstrom losianne
10h00 danse débutant salle Delorme |  G. Tremblay | Maryse Gagnon
TTRO0 | aquaforme léger piscine Josianne Lapierre
12h30 crochet biblicthéque Francine Lemieux
13h30 danse pratique | salle Delorme | Betty Mcleod | S. Beauchamp
Jeudi | 10h15 | aquaforme | modére | piscine | losianne Lapierre
Vendredi] Sh00 [ I'écris ma vie [aux 2 semaines| salle de cartes | Johanne Turcotte

NOTEZ EIEN que vous avez le 1* cours pour vous faire une idée

si le cours vous convient, aprés ce temps, Nnous ne pouvons
vous rembourser car I'argent est remis au professeur.

CooralR clos ABVEHAS wiver 2024

__Jour Heure Activités _ Endroit _ Personnes responsables
Lundi 13h00 bridpe bibliothéque Pierrette Bouchard
13h30 OKOD salle de cartes Lise Edstrom
1ah30_ pétangue-atout | salle Delorme | Elizabeth David / Micheline David_
19h00 mini-golf mini-golf Clémence Lepage
Mardi 9h30 club die marche entrée ipale Claudette Thériault
13h00 dominos bibliothique Cécile Saumur
13h30 (] {] salle de cartes Lise Edstrom
18h30 crible bibliothéque Cécile Saumur { Guy Séguin
159R00 billard salle de billard Giséle Phaneuf
19h00 payme | salledecartes |  DeniseBeauliew
Mercredi 13h00 whist militaire bibliothéque Laurette Tremblay
18h30 canasta bibliothéque M. Tremblay / L. Tremblay
18h30 quilles sur éeran salle Delorme Lise Chevrette
Jeudi 9h30 quilles sur écran salle Delorme Monique Séguin/Guy Séguin
13h00 cartes 500 bibligthéque Jeannine Landry
13h00 palet salle Delorme Imelda Maillé / Paul-Emile Proubx
13h00 scrabble salle de cartes Thérése Dubé/Denise Patenaude
13h30 baseball-poches salle Delorme Aline Lajoie
Vendredi 13h00 mamies tricoteuses biblisthéque Louise T. Brisebois
13h30 sacs de sable salle Delorme Aline Lajoie

sdwa) Jno) us aJiojebijqo aiqwaw ap auen



Y 518-0535-2190
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E SOMIIW FEVRIER 2024

CORDIALE BIENVENUE ENTREE LIBRE
QOuverture des portes 15 MINUTES avant les projections.

10 ies el DIMANCHE 14h00

4 février : Roberto Alagna {concert aux arénes de Fréjus, juin 2015)
avec la part:c:patmn de Salvator Adamo et Frédéric Frangois.
11 fevrier . Vann! (compositeur, pianiste, claviériste d'origine grecque)
Eper:lacle anregistré au théatre Hérode Atticus, septembre 1993,
18 février : Un coaur oublié (historique, drame, romance, sortie en 2022)
Michel Serrault dans le r&le principal.
25 février : Césaria a (chanteuse native du Cap-Vert, 1941-2011)

Live d Ar‘nnr enregistré a Paris en 2004.

- NET I O BT SRS Fal [ =
a = 1 FMlland L § o3 i 3 et |
—

Pour détails et synopsis, veuillez consulter I'affiche a la porte du cinéma.
Dans I'impossibilité de présenter le film annoncé, un autre choix sera proposé.

Responsable : Clémence Lepage

Situe a la phaEE 4 au rez-de-chaussee, la derniére porte a droite passé le gymnase.

Heures d'ouverture ; lundi

On vend maintenant des huuux au méme El‘ldrﬂll' et aux mémeg
heures d'ouverture. C'est ouvert au public, vous pouvez donc avertir
vos parents et amis.

Pour les objets a donner, appelez au 514-323-4708 ou 514-321-7006
Responsable : Nicole Dumoulin

Monsieur Migliara a le grand plaisir de vous référer monsieur Hob
qui vous propose ses services de lavage d'auto a la résidence.

I ni}ériéuf / é:;ttér{éur E;VE c' ArmorAll : 20%
Extérieur seulement avec ArmorAll :15%
Si cela vous intéresse, vous laissez vos clés et le montant (comptant ou chéque)
dans une enveloppe avec votre numero de stationnement a la réception aprés 16h00
et vous serez contacté par la réceptionniste pour la réecupération de votre voiture.
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_ " Nous remercions les bénévoles qui ont vendu les gateaux. Le distributeur
' a fait tirer des cartes-cadeaux de 255 a dépenser chez Jean Coutu & tous
3 % les acheteurs de gateaux.

Félicitations aux gagnants : Gilles Gauvin, Rollande Isabelle et Claudette Thériault.
Responsable : Micheline Gélinas

| e =
e -

Vous pouvez acheter des billets du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00 prés du
bureau des loisirs et au salon de la phase 3. Deux personnes ont la possibilité de
se partager la moitié du montant récolté. Vous avez 4 semaines pour réclamer
votre prix. Bonne Chance!

Responsable : Louise T. Brisebois

Les trous d'un coup du mini-golf
m&% pour le mois de février 2024 e
Sfévrier=10 12février =6 “;r"
19 février= 12 26 février =15
Responsable - Clémence Lepage

Malheureusement, |l n'y aura plus de magasinage organisé avec un
transport par autobus par manque de clientéle intéressée. Un merci a tous
ceux qui en ont profité pendant plusieurs années et surtout a M. Migliara
qui défrayait le coit de I'autobus. Nous avons bien apprécié I'aide de la
responsable, Louise Brisebois, qui avail pris en charge I'événement.

aordios eading

*** Avec un autobus Voyageur pour les deux sorties,

Inscription a la raception dans la semaine précédant la sortie.
CASINO DE MONTREAL PLAYGROUND A KAHNAWAKE
vendredi le 2 février 2024 mercredi le 28 février 2024

Départ de la phase 4 : 11h45 Départ de la phase 4 : 11h15
Retour : 19h30 Retour: 18h30
Codt : 30% Colt : 45%
Crédit de jeu : 10%
Coupon-repas : 10%




Amuser-vous!
Fromages Mot de 9 lettres :

BEAUFORT  GOUDA
BERGUES GRUYERE
BOULETTE LIVAROT
EBRIE MAROLLES
CAMEMBERT MIMOLETTE
CHAUMES MORBIER
CROTTINS  MUNSTER
EMMENTAL REBLOCHON
FAISSELLE  TOMME
FOURME VACHERIN
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BaNQUE  Pour rencontrer les experts, vous devez prendre rendez-vous

NATIONALE gy 514-227-1611 et faire le 4 pour parler avec un conseiller.
Les heures de bureau a la résidence sont les mercredis de 10h00 a 12h00
sur rendez-vous seulement.

m&go SUPER MARCHE ANJOU

7172 BOMBARDIER, ANJOU » 514-352-5447, POSTE 0

Pour les commandes téléphoniques, vous devez appeler au 514-352-5447 poste 0,

le vendredi et le lundi avant-midi en laissant vos coordonnées. Une personne vous
rappellera afin de prendre votre commande. Prévoyez un colt de 4,00% pour la livraison et
4,00% de plus si votre commande est moins de 508. Le pourboire n'est plus automatique.

L'’AUTOBUS METRO passe le JEUDI seulement & 9h30 pour un retour a 11h30.

L'AUTOBUS IGA passe :
I mercredi : depart 9h00 et 11000 ................. retour 10h50 et 12h45
E’f_fﬂ vendredi : deparl 9h00, 10h00 et 11h30 ..... retour 10h50, 11h45 et 13030

whisssttt IGA en ligne devient "V OILAT ;
épicerie en ligne et livraison directement de I'entrepdl.
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Claudette Bigras, Maria Dettore,
Renée Dulude, Denise Girard, Lucie Girard,
Rodney Lafrance, Pierre Provost,
Danielle Roche, Francoise Rousseau
qui ont réalise soit des travaux de peinture,
de bijoux, de tricots, de cartes ou de cuir.
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