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RECEPTION 514-327-4411

BAZAR 514-323-4708

Service Wi-Fi dans les aires communes de la résidence.
Informez-vous & |la réception pour obtenir les mots de passe.

SITE INTERNET www.aufildeleau.net
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DU COMITE DES LOISIRS AU FIL DE L'EAU

Au nom des membres du conseil d'administration, je vous souhaite une
belle saison de cours, d'activités, de beaux spectacles... Nous sommes
au travail pour faire de notre 2e année du présent mandat un succés.

Pour les nouveaux résidents, n'hésitez pas a venir nous rencontrer pour
toutes vos questions.

Jocelyne

REDACTION | RECHERCHES Louisette Desrochers * Jocelyne Desjardins
GRAPHISTE Rachel Raymond

CORRECTIONS Francine Labelle * Nicole Dumoulin

PHOTOGRAPHIES Yves McNeil * Guy Dubé + Gilles André



Mool dproprittaie

Chers résidents, chéres résidentes,

Voici déja l'arrivée de l'automne. Nous espérons que vous avez
passé un bel été et que la nouvelle saison qui s'amorce s'annonce
aussi bien.

FELICITATIONSI

MNous profitons de cette occasion pour féliciter tous les membres du

comité des loisirs qui restent en place. Nous leur souhaitons

bonne chance dans ce mandat qu'elles poursuivent. DANIELE TREPANIER ET
SALVATORE MIGLIARA

MESSAGE AUX NOUVEAUX VENUS
M Salvatore Migliara, propriétaire de la résidence au Fil de I'Eau souhaite au nom des résidents,
résidentes, une chaleureuse bienvenue aux nouveaux venus parmi nous.

BIENVENUE |

AOOT

Michele Rouleau, André Laverdure, Rejean Lévesque, Claudette Lapalme, Francine Patry,
Anna-Maria Monteforte, Robert McLauchlan, Lise Groulx, Normand Groulx, Lise Mignac,
Francoise Paquin, Frangois Guilbault, Carmela Daluiso-Moretti, Colette Gallant, Micheline
Levesque, Denise Hebert.

SEPTEMBRE
Jacques Croteau, Jacqueline Croteau, Maurice Dionne, Claudette Lachapelle, Micheline
Blouin, Dominico Selvaggio, Maria Delnero.

C'est avec un grand plaisir que nous souhaitons la bienvenue a M Lewis Mojica qui s'est
joint dans notre équipe depuis prés d'un mois. |l occupera le poste de directeur de la
maintenance. Nous vous demandons de 'accueillir chaleureusement.

ol AR oRaRE
4-11-18 - 25 septembre 2019

VOUS AVEZ BESOIN D’AIDE POUR VOTRE 2
DEMANDE DE MAINTIEN A DOMICILE ? de 10h & 11h45 - MATINEE SEULEMENT

Mme $UIH_I'rﬁE Jobin se fait un plaisir de vous recevoir, vous avez simplement a vous pl'éEEr'll_:Er
a la receplion vers 9h45, on vous remettra alors un numeéro et lorsque voltre tour viendra, elle ira
vous chercher.

Pour les nouveaux locataires il faut ouvrir votre dossier auprés du gouvernement du Québec.
Cors de volre rencontre vous devrez fournir un spécimen de chéque pour faire une demande de
dépét direct pour votre versement mensuel dans votre compte bancaire. Des frais de 13,80%
vous seront factures pour cette demande.

Par la suite, & chague reconduction de votre bail, il faut aussi faire une demande de
renouvellement aupres du gouvernement du Quebec. Priére d'apporter votre reconduction
de votre bail accompagnée de la demande de versement anticipé. Des frais de 11,508 vous
seront facturés pour cette demande. Au plaisir de vous rencontrer, Suzanne Jobin.
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GOLF HEEDOMADAIRE A TOUS LES LUNDIS AVEC LE PROPRIETAIRE M MIGLIARA. @m\
M Salvalore Migliara est fier de remercier Mme France Vincent qui sera responsable

du golf hebdomadaire des lundis. Elle sera assistée par M Gilles Benjamin. Si vous | o
voulez participer, vous devez donner votre nom a la réception et Mme Vincent .
communigquera avec vous.

} SALONS

Nous vous demandons de ne pas laisser de journaux, de revues, de verres sur les
tables des salons. |l est egalement interdit de manger ou de boire dans les salons
et les aires communes des différentes phases de la résidence.

CHUTES A DECHETS

Il est défendu de jeter des objets en verre et des cannettes dans les chutes &
déchets, ces derniers sont recyclables. Il est aussi interdit de laisser des sacs
par terre a l'entrée des chutes a déchets, ceux-ci, empéchent la porte de s'ouvrir. |
OBJETS PERDUS

N'oubliez pas de veérifier avec la réception si vos objets ont été retrouvés.

PORTE D'ENTREE PRINCIPALE

En tout temps, refusez 'accés aux inconnus qui demandent de leur ouvrir la porte.
POISSONS

Il est strictement defendu de nourrir les truites dans |I'étang arriére, elles sont nourries a tous
les jours.

SUPPORT A VELOS
Mous avons de nouveaux supports a vélos dans les aires de stationnements m

au sous-sol. Présentez-vous & la réception pour de plus amples informations.
La vignette est obligatoire.

CONNECTIT
Forfaits interurbains disponibles, vous pouvez communiguer avec la compagnie Connect-it
en composant le 611 pour adhérer & un forfait interurbain. Connad

2% pour 100 minutes 6% pour 300 minutes
4% pour 200 minutes 835 pour minutes illimitées
Ces options sont facturables chaque mois par la compagnie Connect-it.

Si vous voulez le service Internet dans votre logement, informez-vous auprés de
Mme Suzanne Jobin au 514-327-4411, nous avons des tarifs préférentiels.

WIFI : NOUVEAUX MOTS DE PASSE =
Bibliothéque: Mot de passe : biblio2019 réseau : ADMIN-BIBLIO-CIN “L F,i
Salle Delorme :Mot de passe : delorme2019 réseau : APT-7309

NOUS VOUS REMERCIONS D'ETRE ATTENTIFS A CES RAPPELS.



l M FONDATION
JEANNE-MANCE

Fruit d'une étroite collaboration et surtout de la générosité exceptionnelle de M. Salvatore
Migliara propriétaire de la résidence Au Fil de I'Eau, la Fondation Jeanne-Mance est heureuse et
fitre d'annoncer l'arrivée de Mme Lucie Hervieux, accompagnatrice spirituelle au service du
bien-&tre spirituel des résidents. C'est un service complémentaire et different de celui deja offert
par le service de pastorale de la résidence.

Dans les situations de maladies graves, ou lors de l'annonce d'un diagnostic de santé qui
bouleverse le quotidien, Mme Lucie Hervieux saura vous écouter et vous guider vers le
bien-&tre intérieur et spirituel nécessaire pour traverser une épreuve difficile. Elle vous
rencontrera chez-vous, a votre demande et en toute confidentialité. Elle n'est pas bénévole
mais une professionnelle de la santé formée et specialisée dans I'accompagnement spirituel
en soins palliatifs et en fin de vie. Ce service est gratuit et entidrement payé grace a la
generosité des donateurs de la Fondation Jeanne-Mance.

Le souci de M. Migliara a I'égard du bien-&tre de ses résidents s'exprime de facon tangible par
I'arrivée de Mme Lucie Hervieux.

Vous pouvez communiquer avec elle par I'entremise de la clinique meédicale de la résidence.
Elle est egalement disponible pour I'accompagnement spirituel a La Marée.

!
Merci de votre accueil

" Cordialement

Fernand Patry, Président directeur-geénéral
Fondation Jeanne-Mance

FONDATION
JEAH NE-MANCE

Madame Lucie Hervieux, accompagnatrice de la Fondation
Jeanne-Mance est présente a la résidence Au Fil de I'Eau et
au centre La Marée depuis le 26 aodt.

Elle accompagnera les personnes référées par I'équipe d'infirmiéres
qui souhaitent avoir des soins spirituels.

« Etre a vos cbtés, chez vous, dans votre intimité | Pour vous écouter
et vous accompagner dans votre recherche de bien-étre spirituel. »
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Monsieur Salvatore Migliara et Madame Daniele Trépanier invitent E;‘ »

les fétés du mois a un diner spaghetti au restaurant La Riviéra : 4 '
MARDI LE 10 SEPTEMBRE A 12H00. :

L'equipe du comiteé des loisirs vous servira avec plaisir. Nous vous y attendons.,

Vavniversairestoudoisloelseptembret2019

Vous recevrez une invitation personnelle. Vous appelez 514-955-2190 pour confirmer ou
non votre preésence. Les fétés seulement y participent et une section speciale du restaurant

vous est réservée. Les conjoints seront invités lors de leur mois d’anniversaire.

Les cadeaux ont déja été distribués, mais si vous ne I'avez pas regu, vous pouvez passer le
prendre au bureau des loisirs entre 9h00 et 12h00 tous les jours de la semaine.

o ‘ll

Septembre &

Lucette Chevalier ........... 1  Gilles Benjamin ................ 14 YVON Pagl ...t inninans
Antonietta Migliara ......... 1 Umberto Bertoldini ........... 15 Jacqueline Forget .............
Raymonde Dumontier .... 2  Lucille Leroux .........cccco... 16  Claire Coutu .........ccccennnenan
Gisele Provencher ......... 2  Monique Brochu ............... 16 Thérése Samazin ......c..c....
Jacques Piquette ........... 2  Jeannine Lamoureux ........ 17 Franco Megrinotti ..............
Giséle Martin ................. 3  Claire Deslongchamps ..... 18 Rolande Berthelette ..........
Angeline Cabot .............. 3  Pierre Boivin .............c0oe.... 18 Marie Roy C ........ccconeeeen.
Dino Digiacomo ............. 3 Jean-Paul Malo ................ 19 Louise Goulet ............c......
Nicole Boivin .................. 3  Alberto Cicioli ................... 19 Marguerite Bilodeau .........
Jean-Claude Decelles .... 4  Jean-Guy Rocheleau ........ 19 Giséle Galameau .............
Madeleine Johnson ........ 4  Roger Dupont ................... 19 Rita Baltazard ...................
Aline Barsalo ................. 4 Lise Bonneau ......c.ccceuvenee. 19 Monique Coté ...................
Guy Dubé ..., 5 Louise Frégeau ................ 20 Camela Re ...
Joseph Zeppettini .......... 6  Gabrielle Rioux-Parker ..... 21 Robert Desautels .............
Thérese Bienvenu .......... 7  Nicole Hurtubise ............... 21 Aliette O'Donoughue ........
Vincenzo Folco .............. 7 Raymond Lanctot ............. 21 Michel De Greve ...............
Mireille Biage ................. 8 Solange Asselin ................ 21 Lucille Mérineau-Blouin ....
Pierrette Lanctot ............ 8 Cécile Lacroix ..........cceee... 22 Roger Lagace .........ccceeunee
Huguette Hubert ............ 9  Mireille Roger ................... 22 Guy Arsenault ...................
Marielle Gagnon ............ 11  Giséle Racine ...........cc...... 22 Denise Genest .........c..cccuae
Claude Taillefer ............. 12 Marie Loisel ..........cccenvee. 23 Jeanne Marcoux ...............
Yolande Gregoire ........... 13 Lydialemay ......cccccunrvniana 23






et

Pour ceux qui fétent leur anniversaire en septembre, octobre, novembre et
décembre, nous ferons une distribution de cadeau (une bouteille thermos
pour I'eau) gracieusement offerte par M. Migliara et Mme Trépanier.

Quand : mercredi le 4 septembre 2019 de 9h30 a 12h00
O : prés du bureau des loisirs

Au mois de février dernier, le comité des loisirs a adopté une résolution
concernant I'annulation de bouteilles d'eau individuelles en plastique.

Vu gue maintenant vous avez une belle bouteille,
vous pourrez l'utiliser dans tous vos deplacements.

De ce fait, aucun pichet d'eau ni verre ne seront fournis
dans les cours ou activités du comité des loisirs.

ateliersYoeldécouverteldidving

AVEC UN SOMMELIER

M. Guillaume Turpin, sommelier, viendra animer les ateliers au nombre de 6, dont trois a la
session d'automne et trois a la session d'hiver. Ces ateliers se tiendront a la salle Grégoire les
mercredis aprés-midi de 13h30 a 15h00 au colt de 35% par atelier incluant :

Atelier 1 : LA FRANCE Atelier 2 : L’'ITALIE Atelier 3 : L'ESPAGNE
S r—
==

25 SEPTEMERE 23 OCTOBRE 20 NOVEMBRE
Vins bios Cépages Bouchon de liege
Déqgustation Degustation Grandes bouteilles
Jeux de vins Valpolicella Degustation
INCLUT :

Une documentation du théme, fiche de dégustation, les phases de la dégustation :
visuelle, olfactive et gustative, explications du vin, mini-bouchées.

Chaorplone % L'inscription se fera mardi le 10 septembre

en méme que les autres cours.
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Automne2019
Jour Heure Cours Endroit Responsables Professeur
Lundi 10h00 Danse en lignefint. 355 salle Delorme | Gabrielle Tremblay
- 5. Beauchamp
13h00 | Danse en ligne/avancés 355 salle Delorme Gabrielle Tremblay
Mardi fﬂhh[;nu Cours de tablettes (gratuit) salle Grégoire | Jocelyne Desjardins Chantal Loyer
10h00 Yoga 60%S salle Delorme Micole Gendreau | Carole Morency
13h00 Cond. physique &0% salle Delorme Pauline Latour | Josianne Lapierre
14h15 Cond. physigue 605 salle Delorme a trouver Josianne Lapierre
13h00 : . VT
14h30 Cours de tablettes (gratuit) salle Grégoire | Jocelyne Desjardins Chantal Layer
Mercredi | 9h00 Agquaf isci Micheéle Forti : :
quaforme 605 pfsc_lne ichele Fartier Josianne Lapierre
10h00 Agquaforme 605 piscine Madeleine Edstrom
10h00 Danse en ligne/ déb. 35% salle Delorme | Gabrielle Tremblay | Maryse Gagnon
11h00 Aguaforme 605 piscine a trouver Josianne Lapierre
(nouveau) | 13h00 Atelier de cuir mini-golf zh x 8§ semaines 1805 Guy Frament
13h30 Pratique de danse 105 salle Delorme | Gabrielle Tremblay 5. Beauchamp
13h30 Cours de crochet bibliothégque Z2h % 12 cours 605 |Francine Lemieux
{nouveau) | 15h30 | Cond. Physique/ avancé 605 | salle Delorme a trouver Josianne Lapierre
Jeudi 13h30 Peinture 175% mini-golf locelyne Desjardins | France Meilleur
Vendredi | 13h00 | Agquaforme 605 (nouveau) piscine a trouver Josianne Lapierre

Bonne Mouvelle!

» Le cours de yoga est de 10 semaines.
= Les cours de conditionnement physigue et d'aquafoerme sont de 12 semaines.

Cours de tablette

Les cours de tablette gratuits sont de retour grice a la contribution de la
Commission scolaire de la Pointe de I'lle Les inscriptions se feront mardi le 3
septembre a 10h00 a la salle Grégoire. Pour la session d'automne les cours se
donneront les mardis a la salle Grégoire. lls débutent mardi le 17 septembre.

Il ¥ aura possibilité de poursuivre a la session d'hiver.

Mme Chantal Loyer







(FesYoéwévoles!

Le bénévolat est synonyme d'engagement libre pour une cause. A la
résidence Au Fil de I'Eau, les benevoles sont nombreux et font en sorte que
les résidents se sentent bien et que tout se déroule dans la meilleure
harmonie possible.

Les bénévoles travaillent habituellement dans I'ombre, mais ici, combien

chanceux nous sommes de recevoir une récompense pour les efforts que

nous fournissons tout au cours de I'année. Mous apprécions grandement le

% énéreux souper accompagné d'une soirée musicale que M. Migliara et Mme
répanier nous offrent pour notre plus grand plaisir.

Les bénévoles rendent les gens heureux et le fruit de leurs efforts leur donne
la fierté d'aider les autres. Nous considérons qu'il faut une participation
importante a ces services pour y avoir droit.

des gens
de cceur!

Les responsables des services suivants en font partie : g
L

activités, cinéma, magasinage,
affiches, comité, marchettes,

arbre aux gouttes d'eau, commanditaires, moitig-moitia,
bazar, commissions, oiseaux et pois
bibliothéque, conférences, parrainage,

bingo, cours, photographes,
boutiques, cuisine, portes ouvertes,
casino, distribution, projets spéciaux,
cave a vin, jeudis en musique, quilles extérieuras,
certificats, jeux d'été, son, g
tous les membres ournal, voyages.

de la chorale, iturgie,

s dngrosvabal

DE LA RENCONTRE DU CONSEIL D’'ADMINISTRATION
DU COMITE DES LOISIRS LE BEL AGE, RESIDENCE
AU FIL DE L’EAU LE 25 JUIN 2019

Résolution qui détermine "'admissibilite a la
- Soirée des bénévoles
- Reconnaissance de monsieur Salvatore Migliara

Au printemps, Monsieur Migliara recompense et remercie les bénévoles
par une soirée, en les invitant a un souper.

La liste des services ou aclivités visés par les invitations est annexée.
Mme Nicole Dumoulin propose cette résolution et Mme Frangoise Houde appuie.
Adopté a l'unanimité. &

r{*umf!iﬂﬂ; 5{4_,1.4}{;,&1_4_4; / I’E—-E&w —_—

Louisette Desrochers .Ju[:elyne Desjardins
Secretaire 0 Présidente



participationdaiodeonreletlaductivités

A la fin de la saison d'hiver et d'été, le comité des loisirs récompense les
participants dans leurs activités et leurs cours (80% de présence). Ces
derniers ne sont pas necessairement des bénévoles, ce sont des personnes
qui participent, s'amusent et surtout qui sont de fidéles assidus. C'est la
raison pour laguelle nous prenons les présences.

1 Il ne faut pas confondre e
avec la recompense pour le travail des benevoles.

Une lettre personnelle est envoyée & chaque participant qui répond a ces critéres
pour leur fixer un rendez-vous a ce repas.

LES COURS : LES ACTIVITES :

aqua-forme, baseball poches,  golf virtuel,

atelier de cuir, billard, mamies tricoteuses,

conditionnement physique, bridge, mini-golf,

crochet, canasta, oko, palet,

danse, cartes 500, pay-me,

peinture, club de marche, petanque-atout,

tablette, cribbage, quilles sur ecran,

yoga. dominos, sacs de sable,
echecs, scrabble.

Extraitlowdprocesaverbal

DE LA RENCONTRE DU CONSEIL D’ADMINISTRATION
DU COMITE DES LOISIRS LE BEL AGE,
RESIDENCE AU FIL DE L'EAU - MARDI LE 25 JUIN 2019

Résolution qui détermine 'admissibilite a la
- La soiree de participation 80%,
- Reconnaissance du comité des loisirs

A la fin de la saison d'hiver et d'été, le comité des loisirs récompense la participation des
membres aux cours et aux activités (80% de présences). Un repas leur est généreusement servi.
L'ajustement annuel du nombre de cours etiou activités est possible.

L'application de cette résolution se fera a I'automne 20189.

Mme Jo-Ann Bourque propose cette resolution et Mme Francine Labelle appuie
Adopté a I'unanimité. //7'

\j 3 ] b 7 _-".l ¥ i 5
Aowselly Owﬂxm / ke At
Louisette Desrochers - Jocelyne Desjardins

Secrétaire @ Présidente
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e QUAND: Jeudile 12 septembre a 12h00 " |

LIEU: " Salle Delorme M‘:—“‘

Vous avez participe aux activités d'été.

Votre comite des loisirs vous offre BILLETS: Mercredi le 4 septembre
gracieusement un diner prés du bureau des loisirs
au restaurant La Riviera,

couT: Gratuit
JEUDI LE 5§ SEPTEMBRE A 12H00. AIDE : Bénévoles demandés pour
Une lettre personnelle vous sera eplucher les epis vers 9h30
adressée pour cette occasion et vous sur la terrasse de la
devez rapporter votre coupon-réponse salle Delorme

au bureau du comité des loisirs. MUSIQUE : M. Denis Morency

53* JOURNEE

oves @z la)

de la Fraternité des policiers et
policiéras de Montréal

CARTE DE MEMERE DBLIGATOIRE |

= _ Vente de billets
QUAND: mercredi le 18 septembre de JEUDI LE 5 SEPTEMBRE
9h30 a 12h00 - aucun billet requis DE 9H30 A 12H00
LIEU:  L'etang de la cour arriere 4 la salle Delorme
MATERIEL: Les lignes sont fournies. X o
Apportez des sacs de plastique pour Colt 7,005 (feves au lard, petit pain,
metire vos poissons. gateau, beurre, breuvage et ustensiles)

co0T: Gratuit

Chagque résident peut pécher un poisson * Nous devons commander a l'avance
L | L1 ] i 1 5 :

Sur place, des bénévoles vous aideront & les dme!rs afin de recevoir la h-:tnne
appater et videront les poissons pour vous. quantité le 25 octobre prochain.
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LE PROCHAIN BAZAR EEHFL DIMANGHE LE 29 EEPTEMEHE 2!]19 :
e r—- 1 _-- % " .-._'P::_'_ _.'_' 'q'. o

NOUS HEEUEILLDHS VOS OBJETS ¥ :
- ALJ BUREAU DU EDUE-SDL % LT

5

)
I_u ndi : ﬂa 9h00 a 12h00 et de 13hﬂﬂ a 15hllllﬂ

Mﬂn‘:redi dﬁ‘lShDD a 15h00

—

MOITIE-MOITIE
Les ventes de billets des moitié-moitié reprennent mardi le 3 septembre.
L Au profit des loisirs, billets en vente prés du bureau des loisirs

"\ et au salon de la phase 3, du lundi au vendredi de 8h00 a 12h00.

* Vous avez 4 semaines pour réclamer voltre prix.

QUILLES NOUVEL EMPLACEMENT
Salle de quilles Fleury, - ]
1763 rue Fleury est, sur la promenade Flauryr

5]

La saison des quilles reprend et se poursuit
les vendredis 6, 13, 20 et 27 septembre. = BINGO
Vous pouvez prendre |'autobus a la phase 4 a Bh45. o

Responsables : Frangoise Rousseau et Diane Gariepy

MINI-GOLF
Début de la saison lundi le 23 septembre 2019 a 19h00

Le dé&fi du trou d'un coup :

Le premier bingo de |a saison

= sera jeudi le 19 septembre
@“ : ﬁigﬁ; ol 4 1900, 2 la salle Delorme.
De nombreux prix sont a gagner.

@ Bienvenue a tous !
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SUPER MARCHE ANJOU
7172 Bombardier, Anjou
514-352-5447

O

LE LUNDI
Départ de la résidence Au Fil de L'Eau vers 9H20
Retour du Marché Métro vers 11HO0D

LE JEUDI
Départ de |la résidence a 9H30 | Retour vers 11H00
“IL N'Y A PAS DE TRANSPORT EN APRES-MIDI.

“* Le chauffeur prend les gens soit dans le l'ﬂl'ld-ﬁﬂlil'll

Monsieur Sylvain Lecavalier
Directaur du Métro Plus

de Ia :Fhasa IV ou sur le boul. Gouin, devant la phase IV,

cela depend du chauffeur. MAI 2019

Pour toutes commandes téléphoniques, Cécile Mireault (7F)
composez le 514-352-5447, les lundis et mardis JUIN ET JUILLET 2019
entre 8h00 et 14h00, en laissant vos coordonnées et Thérése Dub 1004
nous vous rappellerons afin de prendre votre commande. e Dubuc ( )

Prévoyez un colt de 3,50% pour la livraison et 3,50% de plus
si votre commande est moins de 50%.

+ Les commandes que nous prendrons le lundi vous seront livrées le mardi.
+ Les commandes que nous prendrons le mardi vous seront livrées le mercredi.

Pour le tirage mensuel (sortie du jeudi) la gestion se fait a la réception de la résidence
comme toujours. Un certificat cadeau d'une valeur de 253 excluant les achats sur l'alcool, la
loterie et le tabac est tiré, Gagnantes. pour le mois de mai, Cécile Mireault #7F

pour juin et juillet, Theérése Dubuc # 1004 les deux fois.

Pour |le coupon-rabais consenti de 2$ ou 5% pour la navette du lundi, les nouveaux coupons
seront remis par la réception de la résidence et le tirage se fera au magasin le lundi. Les

ersonnes ne sont pas obligees d'étre presentes, le Marche Metro communiquera avec le ou
a gagnante qui pourra récupérer son prix : un bon d'achat de 20 § le lundi suivant. SVP détruire
les anciens coupons que vous avez en votre possession. .

pour le mois de septembre 2019 au Casino de Montréal

Mardi, le 3 septembre... Galeries Rive Nord

Vendredi, le 20 septembre ... Mail Champlain mercredl te 15 septemare

DEPART %DI:;?\E! lanirae da.ls phase 4 DEPART de I'autobus : 16h45 & la phase 4
RETOUR - 16h00 RETOUR : vers 23h00

Il est -:::hligatniré de vnué inscrire a la réception [.:["M-m-'[:'rI - Alt malng 20 pearscnnes Sinon
. I'activité sera annulee.

le dimanche précédent. Le colt est de 5,008 R :

pour I'autobus. Vous pouvez inviter des S'inscrire a la ré[:gptlﬂn. au plus tard avant

non-résident(e)s au colt de 7,008. 16h00 le vendredi précedant la sortie.

Un minimum de 20 personnes est requis sinon Colt de 5,'3[]5 pour l'autobus aller:relluur
le magasinage sera annulé. Dans ce cas, Pourles résidents et 205 pour les invités.
vous serez rembourse. @




Cirenialentsepteibre

CORDIALE BIENVENUE A TOUS |

DIAPORAMA A L'OUVERTURE DES PORTES 30 MINUTES AVANT LES REPRESENTATIONS
S.V.P. ETEINDRE VOS CELLULAIRES PENDANT LA PRESENTATION.

FILMS DU SAMEDI RELE{Y

14 septembre : UN ETE MAGIQUE (COMEDIE, DRAME SENTIMENTAL)
21 septembre : AU FIL DE LA VIE (COMEDIE DRAMATIQUE)
28 septembre : VOUS AVEZ UN MESSAGE (ROMANCE, COMEDIE)

VARIETES DU DIMANCHE EFT0T

15 septembre : ANDRE RIEU (CONCERT A MAASTRICHT, JUILLET 2019)
22 septembre : ROBERTO ALAGNA (CONCERT AUX ARENES DE FREJUS, 2013)
29 septembre : JEAN-PIERRE FERLAND- JAUME (CONCERT A QUEBEC, 2011)

POUR DETAILS ET SYNOPSIS Dans I'impossibilité de
Consultez les affiches a la porte du cinéma prasenter le film annonce,
ainsi gqu'a I'entrée du local postal. un autre choix sera proposa.

Merci de votre comprehension.
- L'équipe du cinéma

Sevfios 6 veyaees ,

En septembre, la journée du Pélerin a Trois-Riviéres
est annulée, faute de participants.

En octobre, pour la sortie “Lise Dion”, il reste 6 billets.

Je ne compte que les billets vendus. Si vous avez donne
votre nom, prenez note qu'a partir de maintenant, il est
important de venir payer pour vous assurer de volre
réeservation. Voir les informations sur le tableau place
prés des boites postales.

AV AT el e

C'est tellement facile de trouver ce qui ne fonctionne pas dans la vie des autres.
Mous nous disons souvent ; 'Sij'étais & sa place, je ferais telle chose, felle chose, telle chose!”

Mais avons-nous déja pensé que si nous étions réellement a la place de l'autre personne,
vraiment dans ses souliers, nous serions alors aux prises avec ses emotions, ses préjugés, ses
réactions, ses inquietudes, ses ambitions, ses objeclifs, ses inhibitions, ses instincts, bref, nous
aurions son passé, son présent et son avenir et il est fort probable que nous agirions
exactement de la méme fagon qu'elle.

Avant de condamner quelqu’'un, essayons non seulement de le comprendre, mais de vibrer au
méme diapason que lui et nous constaterons alors que nos emotions ressemblent aux siennes.
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