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1 Portes ouvertes

2 Semaine avec 3 tirages Moitie-Moitie
2-3 Inscription jeux d'été

& Féte des meéres
10 Casino
11 Remise de billets pour le spectacle
16 Début des jeux d'été
20 Inscription pour zoothérapie

Spectacle "4 gars 1 solr’

235 Bureau des loisirs ferme
24 Zoothérapie au bistro
25 Vente de billets Journée de la femme
27 Soirée Jacques Gravel 19h30

Cadeau du printemps

RECEPTION 514-327-4411
BUREAU DES LOISIRS 514-955-2190 COURRIEL comitedesloisirs.montreal@gmail.com

BAZAR 514-323-4708 SITE INTERNET www.aufildeleau.net

Service Wi-Fi dans les aires communes de la résidence avec COV.




* Bonjour,

Ce n'est pas sans émotion que je m'adresse a vous
aujourd'hui, suite a I'annonce de mon départ. Voici le
temps de vous dire au revoir aprés 17 ans de service
auprés de M. Migliara. Je laisse mon poste au sein de la
résidence Au Fil de I'Eau vers un autre chemin, celui de
la retraite, une nouvelle aventure m'attend.

Ce fut pour moi un énorme plaisir, jour aprés jour d'étre a
I'écoute de vos demandes et j'espére bien y avoir répondu.
Ce dont je suis le plus figre, c'est d'avoir bati un lien de
confiance avec vous, chers résidentes et résidents.

Je quitte avec beaucoup de souvenirs d'années partagées
avec vous et je n'oublierai jamais de vous avoir tous
connus,

Un gros merci a M. Migliara et Mme Trépanier de m'avoir
FErmls de faire partie de cette grande famille Au Fil de
‘Eau.

Suzanne Jobin s

Le comité d'administration des loisirs et ses membres vous souhaitent une retraite
mﬁﬁﬂy bien méritée et sachez que vous allez nous manquer, alors n'hésitez pas a nous
——=—=  rendre visite.

eoneliétefoectnitres

a toutes les mamans de la résidence Au Fil de I'Eaul

Jour aprés jour une maman procure de la joie a ceux qui l'entourent.
Méme les jours ol son coeur pleure, ses bras consolent et reconfortent.

Dans ses recettes, il y a du bonheur et des inventions généreuses.

Il y a une infinité d'étoiles dans le ciel, une multitude de fleurs dans les jarding,
des milliers d'olseaux dans les arbres, cent mille papillons sur les fleurs, des millions
de poissons dans l'océan, des milliards de grains de sable sur la plage,

mais il n'y a qu'une seule maman.

Bonne Féte des méres!

AU FIL DE L"EAL

REDACTION | RECHERCHE Louisette Desrochers
GRAPHISTE Rachel Raymond

CORRECTION Claudette Thériault
PHOTOGRAPHIE Louisette Desrochers



Chers résidents, chéres résidentes,

A I'occasion de la féte des méres, dimanche le 8 mai,

M. Salvatore Migliara et Mme Daniéle Trépanier désirent
souhaiter & toutes les mamans une journée remarquable.
Pour toutes les méres, ¢'est aujourd'hui I'occasion révée de
se laisser gater un peu, de ranger leur tablier en essayant
d’oublier qu'elles sont au service de la famille durant
tout le reste de I'année. C'est en somme pour elles,
I'occasion ideale de se la couler douce ! !
Beaucoup de bonheur en cette FETE DES MERES! 'I§

Message aux nouveaux venus

M. Salvatore Migliara, propriétaire de la résidence Au Fil de I'Eau et Mme Daniéle Trépanier
souhaitent au nom des résidents et résidentes une chaleureuse bienvenue aux nouveaux
VENus parmi nous :

Mme Sabrina Di Orio, M. Guy Lévesque, Mme Adéline Leliévre, Mme Lise Martineau,
Mme Daniéle Martineau, Mme Nicole David, M. Gilles Laverdure, M. Jocelyn Gagnon,
Mme Jeanne Couture, Mme Brigitte Lafleur, Mme Marie-Frances Tremblay,

Mme France Vincent, Mme Diane Masse, Mme Huguette Mathieu et M. André Boivin.

REVENU

Vous pouvez faire une demande de versements anticipes pour le maintien %
a domicile. Il est alors important de prendre rendez-vous avec Malika Mambro.

Des frais de 20.00% vous seront facturés pour la demande.

Pour les nouveaux locataires, il faut ouvrir votre dossier auprés du gouvernement du

Québec. Lors de votre rencontre vous devrez fournir un spécimen de chéque pour faire
une demande de dépdt direct pour votre versement mensuel dans votre compte bancaire.

Par la suite, a chaque reconduction de votre bail, il faut aussi faire une demande de
renouvellement auprés du gouvernement du Québec.

Pour I'UKRAINE, nous avons ramassé la belle somme de 4 000,00 $

M. Migliara va combler le montant
pour se rendre a 10 000,00%.
Sa generosité et la votre
sont toujours remarquables.
Mous espérons que beaucoup
' de personnes touchées
pourront en profiter. m
e
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Balcons

Nous vous recommandons d'enlever la toile protectrice de vos meubles de
patio sur votre balcon et de vérifier si les pigeons et/ou oiseaux ont fait
leurs nids ! Si oui, communiquez immédiatement avec la réception.

Piste cyclable

La piste cyclable est maintenant ouverte. A chaque année, plusieurs
cyclistes sont victimes d'accidents qui impliquent des automobilistes.
MNous vous demandons d'étre trés vigilants lorsque vous entrez et sortez
des garages.

Livraison
~ Vous devez aviser la reception 24 heures d'a*.ra_nce pour toute qurais-_:m d»ge
ﬁ boites etfou de meubles que vous attendez afin de l'inscrire au calendrier sinon il

y aura des risques de refus. Priere d'aviser vos fournisseurs qu'ils doivent passer
par les garages intérieurs et de ne pas se présenter a la réceplion avec leur
livraison.

Demande de service ou réparation R
Toute demande de service ou de réparation dans votre logement doit étre
adressée a la réception de la résidence Au Fil de I'Eau au 514-327-4411

Sollicitations

Le printemps arrive a grands pas, nous vous rappelons d'étre prudents et de ne
pas ouvrir la porte aux solliciteurs ni de donner vos informations personnelles
aux personnes gue vous ne connaissez pas au téléphone.

Palements /

Pour une facture supplémentaire, adressez-vous a la réception. '%
N'oubliez pas que seulement les chéques seront acceptés comme =T

mode de paiement. \

o
Sl > ]
o
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Alarme de feu
Lorsque vous brilez quelque chose sur la cuisiniere et/fou des rities dans le
%rille-pain. nous vous demandons DE NE PAS OUVRIR VOTRE PORTE
'APPARTEMENT car la fumée fait déclencher I'alarme générale dans les
. corridors, ce qui nécessite I'évacuation de tous les locataires et les colts
rattachés a une fausse alarme sont énormes. Nous vous recommandons
d'ouvrir votre porte patio.
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ACTIVITES POUR LE MOIS DE MAI 2022

HORAIRE DES MESSES

Mercredi et samedi : 16h00
Dimanche : 10h30

MESSE OFFERTE POUR TOUTES NOS MAMANS
Dimanche, 8 mai 2022

Chéres méres,

Chaque jour, vous transmettez un amour sincére, profond et
incomparable.

Aujourd'hui, nous rendons hommage a vos belles qualités
de coeur, d'esprit et de femmes.
Vous étes merveilleuses!

Que ce beau jour de la féte des méres vous apporte
bonheur, joie et santé.

Joyeuse féte des méres!

REVENUS TOTAL 2022  TOTAL 2021

3 MOIS 3 MOIS
QUETE / RESIDENCE 1303,00 2563,00 658,00
AUTRES REVENUS 503,00 910,00 489,00
TOTAL 1806,00 3473,00 1147,00
DEBOURSES 675,13 1327,00 65,00
SURPLUS / DEFICIT 1130,87 2146,00 1082,00

Le comité de pastorale

ATTENTION
Si vous désirez recevoir un regu pour fin d'impdt, vous devez faire votre offrande sous enveloppe
numérotée adressée a la paroisse Ste-Marthe. Pour obtenir ces enveloppes, demandez a

Frangoise Rousseau 514-323-5078



RESIDENCE

Aw FL de L Ednn

Horaire des commerces

entre 12h00 et 12h30

Eenhar:algzeb?ég:glfg; Sail En cas d'urgence 24 /24 heures | 514-955-5229
Comité des Loisirs Le Bel Age Lundi au vendredi Sh0D0 a 12h00  |514-955-2190
g i i Bh30 4 1Th
Dépanneur Le Bel Age Lundi 5:\u WMU| 30 30 514.322.1908
{nottoysge, cordonnedie, relouches) Samedi et dimanche 8h30 4 17h30
- _ Seonia Boutin Lundi au vendradi 10h00 & 15h00
s '“* 9h00 & 10h00
Pour urgences 15h00 3 17h00
- 14 -
**La pharmacie est fermée Samedi 10h00 & 15h00 | ° 12282646

Caanchs 10h00 & 1shm\ §14-328-2492
Urgences saulament

fax:

Salle 4 manger La Riviéra I lows ol L ! 514:321 s
menu *34 réservation 21
Mardi Sh00 & 16h00
Salon de coiffure Au Fil de 'Eau Mercredi-jeudi-vendredi 8h00 & 16000 | 514-323-3030
Samedi 8h00 & 15h00
Esthétique Annick Mardi-jeudi-vendredi 9h30 a 14h00 | 514-581-0628
L Clinique Meédicale Haoraire sujet & changement
B Dﬂmmrﬁ:ﬂf’ Nguegno Jeudi seulement 8h00 & 11h30
* Docteur Benslimane (sesrss) Mercredi seulement 9h00 & 11h00 | $14-955-2170
Mme Carole Doucet, infirmitre Lundi, mercredi et jewdi 8h00 a 12h00
Inf.s0ins de pieds, Margita Durinova Sur rendez-vous a domicile 514-515-1728
Gymnastique et massage Sur rendez-vous Josianne 514-377-3761
Milot & Tremblay-audioprothésistes Sur rendez-vous & domicile | 1sabelle Lamothe | 514-321-2823
= . . Lundi au vendredi incl. Bh00 & 17h00
Administration / Reception 514-327-4411
p *Samedi *Dimanche Sh00 a 16h00
S.T.M. (informations) 514-288-6287
[___COOP derlEst Taxi [ | [ 5143526000 |

* Pour la visite chez le médecin, apportez votre carte d'assurance maladie
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M. Migliara et Mme Trépanier vous offrent un déjeuner pour

votre anniversaire.

NOUS NE SAVONS PAS ENCORE LA DATE.

Lﬂl‘gﬁu& nous vous le dirons, il sera Impnrtant de nous appeler
au

4-955-2190 pour nous informer si vous viendrez ou non.

Un cadeau est prévu pour vous, mais nous ne l'avons pas

encore. Nous vous aviserons.

Les fétés seulement y participent et une section speciale leur est réservee.
Les conjoints seront invités lors de leurs mois d'anniversaire.

Mary Aubé................... |
Antonio Della Foresta..... 2
Jean-Paul Drouin............ 2
Denise Hardy.................. 2
Jacqueline Durivage....... 3
Jovette Bastien............... 4
Yvonne Boulanger.......... 4
Laurette Tremblay........... 4
Francine Verdon............. 4
Monique Cing-Mars........ 5
Irma Pilla.........cocooivnennens 5
Thérése Walker.............. 5
Renée Dulude-Lamothe.. 7
Gertrude Leclerc............. 7
Rose Ricordeau.............. 9
Charles Provencher........ 9

17
18
19

Diane Mathieu................ 19
Claire Morin.........ccouunneee. 20
Gilles Bernier.................. 20
Claude Lariviére............. 22
Réjeanne Guévin............ 22
Benito Romanelli............ 22
Diane Labelle.......... . 23
Lise Séguin.........cccceennne 23
Johanne Roy.................. 24
Serge Cing-Mars............. 24
Lise Edstrom.....ccccoeennenns 25
Louise Beaudry.............. 25
Moisette Tremblay.......... 25
Cécile Gendron............... 26
Micheline Gélinas........... 27
Maria Selvaggio.............. 28
MNicole Picard.................. 29



4 GARS, 1 SOIR

Les activités extérieures reprennent avec
le beau temps. En ferez-vous partie?
g Inscription au comité des loisirs:

les 2 et 3 mai entre 9h00 et 12h00

Venez au comité des loisirs
ou appelez au 514-955-2190

Bocce : mardi et mercredi 13h30 SALLE DELORME - 19H30

Palet :lundi et mercredi 18h00 Frangois Lecavalier

Jocelyn Ermel
Pétanque :mardi et jeudi 18h00 q ean_Fmﬁggf'crg';fggJﬁ
Club de marche : mardi 9h30 Ce sont 4 voix qui chantent les meilleurs

succes de groupe de 1930 4 aujourd'hui.

grounles Jousurs [bres, Remise de billets : mercredi le 11 mai

vous pouvez utiliser les terrains
én dehors de ces périodes. foyer Delorme de Sh30 a 12h00

Gracieuseté de votre comité des loisirs

m w W DU 8 MARS 2022

sera fétée le 6 juin 2022.

AU PROGRAMME
10h30 Dé&filé de mode avec DUCAN

12h00 Diner servi par les hommes
Au menu : salade, penne alla gigi, dessert : surprise du chef

19h30 Spectacle de Joe Cacchione en soirée.
Vente de billets : mercredi le 25 mai 2022, foyer Delorme entre 9h30 et 12h00

Coit pour les femmes pour toute la journée : 10
g **** Les hommes peuvent se joindre aux dames pour le spectacle du soir au colt de 10%.

Responsables : Louisette Desrochers et Jo-Ann Bourque




CLENR

MAI 2022
CORDIALE BIENVENUE ENTREE LIBRE

Inscription a I'entrée du cinéma du lundi au vendredi
Ouverture des portes 10 minutes avant les projections.
Respect obligatoire des consignes sanitaires en vigueur.

FILMS DU SAMEDI EElixiy

MAI 2022
7 mai : Papa hors pair (drame, hisltoire vraie, sortie 2021)
14 mai : Alerte rouge (action, comédie, sortie 2022)
21 mai : Harriet Tubman, (biographie, sortie 2020)
28 mai : Mystére de Vicky (comédie, aventure, sortie 2020)

VARIETES DU DIMANCHE RPULY Jﬂ

MAI 2022
8 mai : Michel Sardou, La derniére danse (tournée d'adieu 2018)
15 mai : Zubin Mehta, José Carreras et soprano Andrea Rost (Vienne 1989)
22 mai : Rhythm of dance (Compagnie de danse Irlandaise)
29 mai : Diana Krall (Festival de Jazz de Montréal 2004)

| VINZINIO NOS

DETAILS ET SYNOPSIS
Consultez les affiches a la porte du cinéma et a I'entrée du local postal.
Dans I'impossibilité de présenter le film annoncé, un autre choix sera proposé.

Merci de votre compréhension.
Clémence Lepage et Anne-Marie Chevrier

-
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Tous les terrains pour les jardins ont été attribues a
ceux qui désiraient en avoir un. Nous espérons que
vous aurez du plaisir a jardiner les fruits, légumes ou
fleurs qui vous plaisent et qui charmeront nos yeux.

Merci 4 vous qui avez si bien répondu a mes demandes
d'aide. Les responsables seront
André Desjardins et Denis Bouliane.

Si vous avez des besoins spéciaux, vous leur en parlez
et ils transmettront les demandes au comité des loisirs.

“** A vous les résidents, merci de respecter le travail de ces personnes.

Il y a beaucoup d'efforts fournis de la part des jardiniers et -

vous n'étes pas autorisés a recueillir les fruits et les légumes si tentants.
Ce n'est pas I'épicerie du coin...
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N'oubliez pas la soirée Jacques Gravel du

vendredi le 27 mai a 19h30 a la salle Delorme,

Venez danser au son de la belle musique que nous fait
jouer Stéphane Beauchamp.

Horaire : lundi, mardi et mercredi de 13h00 & 15h30
Pour les petits objets : magasin au sous-sol

Pour vos objets a donner : .
apportez-les au magasin dans les heures d'ouverture.

Liguidation de meublas :
Allez aux appartements 207 et 703 a la phase 3

Responsable : Nicole Dumoulin

# # - #
MoLtLEZnCoLELE
Vous pouvez acheter vos billets DU LUNDI AU VENDREDI DE 9HO00 A 12H00
prés du bureau des loisirs et au salon de la phase 3.

Vous avez 4 semaines pour réclamer votre prix. SONNE CHANCE!

Responsable : Louise T. Brisebois

Ei«ﬂ-@ ) TOUS LES JEUDIS A 19H00
Vous n'avez plus a réserver volre place pour jouer au bingo.

Présentez-vous a la salle Delorme pour 19h00

S et amusez-vous ! e
Ayez en main votre carte de membre et présentez-la Présentez votre
a la personne responsable. carte de membre

A prévair : le dernier bingo de la saison sera jeudi le 8 juin
Responsables : Marielle Gauthier et Frangoise Rousseau

Les trous d’un coup du mini-golf
pour le mois de mai :

Responsable 2Zmai=8 O9mai=10 16mai=15
Clémence Lepage 23mai=4 30 mai=11
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% 514-555-2190
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Au Bistro, mardi le 24 mai 2022 a 10h30
INSCRIPTION OBLIGATOIRE AU COMITE DES LOISIRS :
Vendredi le 20 mai 2022 entre 9h00 et 12h00
a8 S

Un service de zoothérapie vous est offert a la résidence. ! ""ﬂ

C'est une rencontre d'environ une heure pendant laquelle
Responsable : Claudette Lefebvre 1 fois par mois

vous aurez une participation active avec un petit animal.

DEPART de la phase 4 ;: 9h00
RETOUR : départ du casino a 13h30

Réservez votre place la semaine précédant la
sortie. Réservation valide lors du paiement.

Colt de l'autobus : 105
Mombre limité de personnes dans l'autobus.

Responsable : Huguette Lauzon

Pour rencontrer les experts, vous devez prendre rendez-vous
BANQUE au 514-327-1611 et faire le 4 pour parler avec un conseiller.
NATIONALE  |es heures de bureau 4 la résidence sont les mercredis

de 10h00 & 12h00 sur rendez-vous seulement.

7172 BOMBARDIER, ANJOU » 514-352-5447, POSTE 0

m%o SUPER MARCHE ANJOU

Pour les commandes téléphoniques, vous devez appeler au 514-352-5447 poste 0,
le vendredi et le lundi avant-midi en laissant vos coordonnées.

Une personne vous rappellera afin de prendre votre commande.

Prévoyez un colt de 4,003 pour la livraison et 4,005 de plus si votre commande
est moins de 50%. Le pourboire n'est plus automatique.

L'autobus METRO passe le LUNDI et le JEUDI & 9h30 pour un retour & 11h30.
** le lundi le 1* arrét se fait a Cité Rive et ensuite Au Fil de I'Eau.
** le jeudi le 1* arrét se fait Au Fil de I'Eau.

Isﬂ L'autobus IGA passe :
k. mercredi : départ 9h00 et 11h00 retour 10h50 et 12h45
4 yendredi : départ Sh00, 10h00 et 11h30 ..... retour 10h50, 11h45 et 13h30

SOLUTIONS DES JEUX DU DERNIER JOURNAL : CHEVEUX ET ASTRAGALE
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AUTOEBUS 33 DIRECTION SUD - Longe boulevard Langelier - jusqu'a Notre-Dame

» Passe devant la résidence du coté nord

* Vous débarque devant Place Bourassa la ou est le IGA, la SAQ, le Super C, efc.
= Vous débarque au Métro Langelier

https:/iwww.stm.info/fr/infos/reseaux/bus/reseau-local/lligne-33-sud

AUTOBUS 33 DIRECTION NORD - Longe boulevard Langelier

= Passe devant le Métro Langelier
= Vous débarque devant la résidence (arrét 7015)

https:/iwww.stm.info/fr/infos/reseaux/busireseau-local/ligne-33-nord

AUTOEBUS 48X DIRECTION EST - Longe Léger - jusqu'a la gare de train Riviere-des-Prairies
= Part du Metro Henri-Bourassa
-l faut prendre autobus 48X pour se rendre a I'arrét 7015 devant |a résidence

« A partir de I'arrét face 4 la résidence du coté sud, vous pouvez :
- Vous rendre au CLSC Rivigre-des-Prairies (descendre 2 la rue Rita-Levi-Montalcini)
- Vious rendre aux Galeries d'Anjou - transférer 4 Armand Bombardier ¢t prendre lautobus 44
- Vous rendre a la Place Versailles - transférer a Armand Bombardier et prendre 'autobus 449

https:/iwww.stm.info/fr/infos/reseaux/bus/reseau-local/ligne-48-est

AUTOEBUS 48X DIRECTION OUEST - Longe Leger- jusqu’au Métro Henri-Bourassa
* Passe devant la résidence du coté nord

https:/f'www.stm.info/fr/infos/reseaux/bus/reseau-local/ligne-48-ouest

**** Marci a Julia Primeau pour la recharche d'informations.



CAADB CPUS

Comment faire pour transférer les titres sur une
carte OPUS expirée?

Il faut se rendre a un centre de service a une des
stations de métro suivantes :

Henri-Bourassa, Jean-Talon, St-Michel, Honore-Beaugrand
Se diriger vers le tourniquet ouvert tous les jours de l'ouverture
a la fermeture du métro, a I'endroit ou il y a un agent avant
d'entrer dans le métro.

IMPORTANT
Me pas oublier la carte OPUS sur laquelle il reste des titres (ancienne carte) et évidemment
votre nouvelle carte.

Merci a Julia Primeau pour ces informations.

TROUVE LA REPONSE A CES ENIGMES.

1. Il nous amuse, nous divertit et peut valoir moins qu'une bougie,
s'il faut parfois le calmer, on doit sa régle respecter.
Qui est-il ?

2. Plutdt jolie, bien maquillée, elle orne aussi le doigt blessé.
Qu'elle soit de cire ou bien de son, son visage est sans
expression. Qui est-elle?

3. ll prend des coups sans arrét mais sans peine. Ovale, ses réactions sont incertaines.
Au gré des vents, il vogue en I'air. Au sommet d'un pied, ¢'est aussi un verre.
Qui est-il?

4. De I'an on pratique la veillée. D'un film ou d'un livre, il désigne le plus récent. Il n'est pas a
E fin, s'l ;est avant. Celui de l'instant est le plus redouté.
Ui est-il%

5. C'est un entassement d'objets, une partie de piéce de monnaie. Elle fournit de I'énergie,
'heure précise, elle qualifie. Qui est-elle?

Louisette



Amusez-vous!
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Trouve un mot de 10 |ettres:
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Les oiseaux

Mot de 12 |etires:

Mandou
Die

Aigle

Balbuzard
Bécasse

Outarde
Pé&lican

Buse

Perruche

Pic

Eider

Emeu

Pie

Epervier

Pingouin
Pipit

Faisan
Grébe
Grive

Pygargue

Rousserolle

Serin

Grue

Huppé

Ibis

Tarier

Torcol

Milan
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